
Stromversorgung
Bayernwerk Netz GmbH
Kundencenter Bamberg
Hallstadter Straße 119
96052 Bamberg
Tel. 0951/30932-0
Mail: Bamberg@bayernwerk.de

Störungsnummer Strom: 0941/28 00 33 66 
Störungsnummer Gas: 0941/28 00 33 55

Entstörung Straßenbeleuchtung:
Gemeinde Hemhofen
Blumenstraße 25
91334 Hemhofen
Tel. 09195/9484-0
Mail: Gemeinde@hemhofen.de

Kläranlage Zeckern
In Notfällen zu erreichen unter Tel. 09195/8771 (Anrufumleitung)

Wasserversorgung der Gemeinde Hemhofen und Röttenbach
In Notfällen zu erreichen unter Tel. 09195/2340 (Anrufumleitung)

Den Zahnärztlichen Notdienst versieht am Samstag, 20.05. bis
Sonntag, den 21.05.2023

Dr. Gerhard Grossmyer
91054 Erlangen, Fuchsengarten 2                   Tel. 09131/24499

Dentalhaus MVZ
91301 Forchheim, Paradeplatz 6                     Tel. 09191/60347

Bereitschaftsdienste

Zahnärztlicher Notfalldienst
Landkreis Erlangen-Höchstadt/Forchheim
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Druck- und Verlagshaus Dennhardt, Höchstadt, Schwarzenbacher Ring 5 
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Redaktionsschluss für das nächste Mitteilungsblatt ist Montag, der 22.05.2023, 10.00 Uhr   Erscheinungstag: Freitag, 26.05.2023

www.hemhofen.de

Amtliches 
Bekanntmachungsorgan 
der Gemeinde Hemhofen

Gemeindeblatt HemhofenGemeindeblatt Hemhofen

Homepage: www.notdienst-zahn.de
Der aktuelle zahnärztliche Notdienst kann für alle mittelfränkischen
Bereiche im Internet nachgelesen werden. 

Notdienst-Tonbandansage Telefonnummer 0921/761647.

Zeitlicher Umfang des Notdienstes:
Von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr.
In dieser Zeit muss der Notdienst anwesend sein.
In der übrigen Zeit muss Behandlungsbereitschaft bestehen.

für Röttenbach, Hemhofen, Adelsdorf, Heroldsbach, Hausen,
Baiersdorf und Möhrendorf.

Freitag,12.05.2023
St. Georg-Apotheke, Effeltrich, Hauptstr. 19, Tel. 09133 4048

Samstag, den 20.05.2023,08.30 Uhr bis Sonntag, 21.05.2023,
08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
Apotheke am Pilatus-Campus, Hausen, Forchheimer Str. 38, Tel.
09191 979 2520

Sonntag, den 21.05.2023, 08.30 Uhr bis Montag, 22.05.2023,
08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
liebig-apotheke Heroldsbach, Heroldsbach, Untere Hauptstr. 2,
Tel. 09190 9956031

Montag, 22.05.2023,
liebig-apotheke, Hausen, Heroldsbacher Str. 52, Tel. 09191 32 879

Dienstag, 23.05.2023,
Birken-Apotheke, Möhrendorf, Kleinseebacher Str. 12, 
Tel. 09131 41 844

Mittwoch, 24.05.2023,
Stadt-Apotheke, Baiersdorf, Rathausplatz 2, Tel. 09133 2250

Donnerstag, 25.05.2023,
Mauritius-Apotheke, Röttenbach, Hauptstr. 3 a, Tel. 09195 
94 540

Apothekennotdienst
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-Armbanduhr

Nähere Auskunft erhalten Sie beim Fundamt der Gemeinde
Hemhofen Tel. 09195/9484-114 oder 115 oder auf unserer
Homepage www.hemhofen.de

Abfuhrtermine
Restmüll- und Biomüll, Restmüll 1,1 cbm
25.05.2023
09.06.2023
22.06.2023

Papiertonne, -container und Gelber Sack
31.05.2023
29.06.2023

Reinigung der Straßen
05.06. – 06.06.2023
31.07. – 01.08.2023
25.09. – 26.09.2023
04.12. – 05.12.2023

Gartenabfall:
ab dem 11.03.2023 bis Ende Mai 2023

-Jeweils Donnerstag von 15:00 – 18:30
-Jeweils Samstag von 10:00 – 13:30

Sammelcontainer auf dem Parkplatz vor dem Bauhof 

Nicht abgeholte Tonnen, bitte bei der Firma Hofmann unter
Tel. 09131/796170 reklamieren.

Problemabfälle können auch an den Wertstoffhöfen Eckental,
Herzogenaurach, Medbach und Erlangen kostenlos abgegeben
werden. Bitte beachten Sie die Annahmezeiten für Problemabfall.

Gefunden - verloren

Abfallkalender

&

Was

Wer

Notrufnummern

112 (vorwahl- und kostenfrei)
Notfälle

Feuerwehr

Rettungsdienst / Notarzt

Es meldet sich:
„Leitstelle Nürnberg”

&

Was

Wer

110 (vorwahl- und kostenfrei)
Polizei

Es meldet sich: „Einsatzzentrale der Polizei
Mittelfranken in Nürnberg”

Gemeindliche Feuerwehr

Wann

Was

Wo

Wer

Wer

Mail

Zeitunkritische Anfragen an die Freiwillige

Feuerwehr Hemhofen/Zeckern

Nicht ständig erreichbar

Feuerwehrzentrum 

Hemhofen/Zeckern

Peter-Händel-Straße 15

Tel. 09195/9986291

Kommandant Noß
Tel. 0176/30088561

Stellvertretender Kommandant Christ
Tel. 0172/1385986

kommandant@ffheze.de

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

&

&

Wann

Wer

116 117 (vorwahl- und kostenfrei)

01805 / 19 12 12
(kostenpflichtig, 0,12 E/Min. - Dt. Telekom)

Vertretung des Hausarztes

Außerhalb der Sprechzeiten
Sonn- und Feiertage

Es meldet sich: „KVB Einsatzzentrale”

Die Beratungsstelle Frauennotruf Erlangen ist erreichbar unter der
Telefonnummer 

09131-209720

Frauennotruf

 Guttempler

Die Gesprächsgruppe trifft sich jeden Montag von 19.00 bis
20.00 Uhr in der Begegnungsstätte St. Hildegund, Steinweg-
Str. 1, 91315 Höchstadt, 2. Eingang Rückgebäude. Interes-
siert? Weitere Informationen unter Tel. 09195/8899737 o.
09193/8699.

Ich möchte helfen
Auf unserer neuen Homepage www.hemhofen.de können Sie
uns über den Pfad „Bürgerservice und Politik“ – „Service für Sie“
eine Schadensmeldung hinsichtlich:

- Straßenbeleuchtung
- Licht- und Signalanlagen
- Straßenschäden
- Müll
- Lärm
- Vandalismus
zukommen lassen. Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Ihre Gemeindeverwaltung

Telefonseelsorge

Die Telefonseelsorge ist erreichbar unter den bundeseinheit-
lichen Rufnummern:

0800 – 111 0 111 und 0800 – 111 0 222 
rund um die Uhr, gebührenfrei, vertraulich, anonym.



Auf geht‘s zur Zeckerner Kerwa
vom 18. -21.05.2023!

Ganz nach unserem Brauch wird auf dem Festplatz am Bahnhof-
Gelände wieder einiges geboten sein. Freuen Sie sich auf viel
Tradition, herzhafte und süße Gaumenfreuden, kühle Getränke,
Schaustellerbetrieb und Vieles mehr.
Am Kerwa-Sonntag laden wir Sie außerdem recht herzlich zu
unserem Mittagstisch ein, im Angebot haben wir für Sie:

*** Schweinenackenbraten mit Sauerkraut und Kloß ***
*** Sauerbraten mit Apfelrotkohl und Kloß ***

*** Rinderrouladen nach Hausfrauen Art mit Blaukraut 
und Kloß ***

*** Bohnenkern mit Rauchfleisch und Kloß ***
*** Pilzragout mit Semmelknödel und Salat ***

*** Kalbshalsrahmbraten mit Wirsinggemüse und Kloß ***

Feiern Sie mit uns!

Mitteilungen der Gemeinde
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Bekanntmachung über die 
Satzung für den Energiebeirat

Hemhofen
Die Gemeinde Hemhofen erlässt aufgrund Artikel 23 Abs. 1 der
Gemeindeordnung für den Freistaat Bayern (GO) in der derzeit
gültigen Fassung die folgende Satzung:

§ 1 Vorbemerkungen, Definitionen:

1. Der Energiebeirat wird in dieser Satzung mit EBR abgekürzt.

2. Wenn Personen oder Rollen in dieser Satzung beschrieben wer-
den, sind ausdrücklich männliche, weibliche oder diverse
Personen gemeint, auch wenn diese Satzung aus Gründen der
Lesbarkeit nur ein Geschlecht nennt.

§ 2 Aufgaben und Rechte

1. Die Gemeinde Hemhofen beruft einen Energiebeirat zur
Unterstützung der Gemeinde bei Fragen der Energieversorgung,
Energieanwendung und Energieeinsparung, die im
Gemeindegebiet auftreten.

2. Der EBR darf durch die Verwaltung bei Themen beteiligt werden,
die seinen Aufgabenbereich betreffen. Zu den entsprechenden
Tagesordnungspunkten in den gemeindlichen Beschlussgremien
darf der EBR Stellungnahmen abgeben.

3. Unabhängig davon darf der EBR von sich aus Vorschläge,
Anregungen und Stellungnahmen abgeben, die auf seinen
Antrag hin vom Gemeinderat innerhalb der Antragsfristen der
Geschäftsordnung des Gemeinderates zu behandeln sind.

4. Der EBR berät primär den Gemeinderat und die Verwaltung.
Darüber hinaus darf der EBR auch gegenüber anderen
Instanzen (Schule, Bürger, Betriebe, …) beratend tätig sein, so-
weit dies im allgemeinen übergeordneten öffentlichen Interesse
ist, weder einseitig ist noch kommerzielle Konkurrenz zu etab-
lierten Energieberatern und Firmen darstellt.

5. Als Organ der Gemeinde darf der EBR Artikel zu Themen aus
seinem Aufgabenbereich auf üblichem Wege (z.B. im
Gemeindeblatt) veröffentlichen und über seine Arbeiten berichten.
Dies umfasst u.a. auch Belange von
Bürgerenergiegemeinschaften mit Sitz und/oder Projektstandort
im Gemeindegebiet.

6. Der EBR ist parteipolitisch neutral

§ 3 Zusammensetzung

1. Der EBR besteht mindestens aus:
a) Dem Vorsitzenden 
b) Dem stellvertretenden Vorsitzenden
c) Dem Schriftführer.
d) Dem ersten Bürgermeister/Stellvertreter

2. Der EBR besteht aus weiteren engagierten Vertretern aus der
Bürgerschaft der Gemeinde Hemhofen, die über Erfahrungen
und Kenntnissen in den o.g. Aufgabenbereichen verfügen. 

3. Die Größe des EBR ist auf max. 10 Personen beschränkt und
darf nur in begründeten Ausnahmefällen durch mehrheitlichen
Beschluss des EBR und Zustimmung des Gemeinderates über-
schritten werden.

4. Als geladener Gast ohne Stimmrecht darf ein Vertreter der Firma
Naturstrom an den Sitzungen teilnehmen. 

5. Gemeinderatsmitglieder können jederzeit als Zuhörer bei der
Beiratssitzung teilnehmen.

Annahmeschluss
für das Gemeindeblatt

Aufgrund des bevorstehenden Feiertages 29.05.2023
(Pfingstmontag) verschiebt sich der Annahmeschluss des
Gemeindeblattes für die KW 22 (Erscheinungsdatum
02.06.2023) auf Donnerstag, den 25.05.2023, 10.00 Uhr .

Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Ihre Gemeindeverwaltung



Gruppenunterricht mit 2 Schülern (45 Minuten)       1.365,00 €
Einzelunterricht (30 Minuten)                                  1.820,00 €
Einzelunterricht (45 Minuten)                          2.730,00 €

g) Ensembles, Chor, Orchester                126,00 €
h) Großgruppen                                                           288,00 €
  (Evening Singers / Liedbegleitung Gitarre / Afrikanisches

Trommeln / Best Age Band)

§ 2
Zuschuss 

(1) Der Zuschuss der Gemeinde Hemhofen zu den einzelnen
Unterrichtskategorien beträgt pro Schuljahr:

a) Musikzwerge                                                            231,00 €
b) Musikalische Früherziehung (MFE + MFE plus)         231,00 €
c) Singklasse                                                            2.000,00 €
d) Bläserklasse                                                            776,00 €
e) Instrumentenkarussell                                              454,00 €
f) Instrumental- und Gesangsunterricht

Gruppenunterricht mit 4 Schülern (45 Minuten)          312,50 €
Gruppenunterricht mit 3 Schülern (45 Minuten)          454,00 €
Gruppenunterricht mit 2 Schülern (30 Minuten)          492,00 €
Gruppenunterricht mit 2 Schülern (45 Minuten)          738,00 €
Einzelunterricht (30 Minuten)                                  1.060,00 €
Einzelunterricht (45 Minuten)                                  1.590,00 €

g) Ensembles, Chor, Orchester                                         0,00 €
h) Großgruppen                                                               0,00 €

(Evening Singers / Liedbegleitung Gitarre / Afrikanisches
Trommeln / Best Age Band

§ 6
Gebührenfreiheit, Gebührenermäßigung

(2) Aufnahme unter Absatz 2 von „Großgruppen“:
Eine Mehrfachermäßigung wird nicht gewährt für die einmalige
Aufnahmegebühr, Unterricht im Grundfach-/Elementarbereich,
Ergänzungsunterricht, Ensemble-/Orchester-/Chorunterricht,
Workshops, Großgruppen sowie für die Überlassungs- und
Nutzungsentgelte.

§ 8
Inkrafttreten

(1) Die Satzung tritt zum 01.09.2023 in Kraft.

Hemhofen, den 09.05.2023

Ludwig Nagel 
1. Bürgermeister

Bekanntmachung 
über die Änderung der Satzung 

über den Besuch der Musikschule
Hemhofen

Die Satzung über den Besuch der Musikschule Hemhofen wird
wie folgt geändert:

§ 2
Aufnahme

(2) Aufgenommen werden in die Kurse:
c) Singklasse Kooperation mit der Grundschule

Hemhofen, alle ersten Klassen
d) Bläserklasse: Kooperation mit der Grundschule

Hemhofen, vorwiegend für Kinder der
dritten und vierten Klasse.

e) Instrumentenkarussell vorwiegend für Kinder der ersten und
zweiten Klasse

f) Instrumental/-und Gesangsunterricht:
     1. Kinder, die den Kurs MFE der

MFEplus abgeschlossen haben.

§ 4 Berufung der Mitglieder

1. Die Mitglieder des EBR werden vom Gemeinderat für die Dauer
von 3 Jahren berufen. Wiederberufung ist zulässig.

2. Die Tätigkeit im EBR ist ehrenamtlich.

§ 5 Rollen im EB

1. Der EBR wählt aus seinen Reihen einen Vorsitzenden, einen
Stellvertreter und einen Schriftführer mit einfacher Mehrheit. 

§ 6 Geschäftsgang

1. Der Vorsitzende beruft den EBR nach Bedarf oder auf Antrag
eines Viertels seiner Mitglieder, mindestens jedoch viermal jähr-
lich zu Sitzungen ein.

2. Sitzungen des EBR sind nicht-öffentlich. Der Vorsitzende und
der Erste Bürgermeister dürfen weitere Personen als Gäste ein-
laden.

3. Soweit in dieser Satzung nichts anderes bestimmt ist, gelten für
den Geschäftsgang die Gemeindeordnung für den Freistaat
Bayern und die Geschäftsordnung der Gemeinde Hemhofen in
ihrer jeweils gültigen Fassung.

4. Die Tagesordnung zur jeweiligen EBR-Sitzung wird vom
Schriftführer in Abstimmung mit dem Vorsitzenden erstellt und
mindestens 7 Tage vorher an alle EBR-Mitglieder verteilt. 

5. Die Sitzungen des EBR werden durch den Vorsitzenden oder
seinen Stellvertreter geleitet. 

6. Der Schriftführer verfasst ein Ergebnisprotokoll. Dieses wird von
ihm mit dem Vorsitzenden abgestimmt und innerhalb von ma-
ximal 14 Tagen nach der Sitzung an alle EBR-Mitglieder verteilt.

7. Die Geschäftsstelle des EBR ist die Wohnanschrift des jeweiligen
Vorsitzenden. 

8. Der EBR führt die Geschäfte eigenverantwortlich.

§ 7 Inkrafttreten

Die Satzung tritt am Tag nach ihrer Bekanntmachung im
Mitteilungsblatt der Gemeinde Hemhofen in Kraft.

Hemhofen, den 09.05.2023

Ludwig Nagel, Erster Bürgermeister

Bekanntmachung 
über die Gebührensatzung zur 

Benutzungssatzung der Musikschule
Hemhofen

Die Gebührensatzung zur Benutzungssatzung der Musikschule
Hemhofen wird wie folgt geändert:

§ 1
Gebührenpflicht

(2) Das Schulgeld ist eine Jahresgebühr und bezieht sich auf ein
Schuljahr (01.09. – 31.08. des darauffolgenden Jahres). Das
Schulgeld (Jahresgebühr) für folgende Fächer beträgt:
a) Musikzwerge                                                            484,00 €

(Gruppen mit 7-9 Kindern)
b) Musikalische Früherziehung (MFE + MFE plus)         484,00 €
c) Singklasse                                               0,00 €
d) Bläserklasse                                        1.251,00 €
e) Instrumentenkarussell                                           910,00 €
f) Instrumental- und Gesangsunterricht

Gruppenunterricht mit 4 Schülern (45 Minuten)          682,50 €
Gruppenunterricht mit 3 Schülern (45 Minuten)          910,00 €
Gruppenunterricht mit 2 Schülern (30 Minuten) 910,00 €
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     2. Kinder, Jugendliche und Erwachsene,
die ein Instrument und/ oder Gesang er-
lernen möchten.

g) Ensembles, Chor und Orchester: Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit entsprechender
Eignung.

h)  Großgruppen
     - Evening Singers Für vorwiegend Erwachsene ohne

Vorkenntnisse
      - Liedbegleitung Gitarre Für vorwiegend Erwachsene ohne

Vorkenntnisse.
     - Afrikanisches Trommeln Für vorwiegend Erwachsene ohne

Vorkenntnisse.
     - Best Age Band Für vorwiegend Erwachsene mit ent-

sprechender Eignung.

§ 13
Inkrafttreten

Diese Satzung tritt zum 01.09.2023 in Kraft.

Hemhofen, den 09.05.2023

Ludwig Nagel
1. Bürgermeister

Unser kostenloser Bürgerbus fährt 
zukünftig unter neuem Namen 

„Der flinke Fritz“
Um unsere älteren Mitbürgerinnen und Mitbürger mobil zu halten,
fährt unser gemeindeeigener Bürgerbus „Der flinke Fritz“ z. B. zu
Einkäufen, zu Terminen von Arzt-/Physiotherapeuten, Besorgungen
bei der Sparkasse, Besuch des Friedhofs. Gerne fährt er Sie auch
zu einem Treffen im Cafe´ oder zu Freunden und Bekannten.
Unsere 11 ehrenamtlichen Fahrerinnen/Fahrer werden Sie bei
Bedarf von zu Hause abholen und zu Ihrem Fahrtziel innerhalb
des Gemeindegebietes Hemhofen und zu den Ärzten in
Röttenbach bringen. Nach den Einkäufen, Arztbesuchen und Ihren
sonstigen Erledigungen fahren wir Sie nach Möglichkeit direkt wie-
der nach Hause. 
„Der flinke Fritz“ fährt regelmäßig montags und donnerstags von
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr. Besteht bei Ihnen entsprechender Bedarf,
so melden Sie sich bitte unter dem Fahrertelefon Handy-Nr. 0151
1610 7621 am jeweiligen Tag von 08.15 Uhr bis 09.15 Uhr. Es
können auch bereits feststehende Termine dem Fahrer vorab
mitgeteilt werden. Wir bitten jedoch bei vorbestellten Terminen
zur Bestätigung am entsprechenden Tag die genannte Handy-
Nr. anzurufen. 

Möchten Sie zusätzlich an einem anderen Tag außer Montag
und Donnerstag oder eine andere Uhrzeit den Fahrdienst in
Anspruch nehmen, können Sie sich gerne rechtzeitig unter
Tel. Nr. 09195/4151 melden. Wir werden versuchen Ihre
Wünsche zu erfüllen.  

Bitte scheuen Sie sich nicht uns anzurufen. Unsere ehrenamtlichen
Fahrerinnen und Fahrer sind für Sie da! 

Bürgermeister Ludwig Nagel und das Team des Seniorenbeirates
freuen sich, Sie im „Flinken Fritz“ begrüßen zu dürfen.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an die
Seniorenbeiratsvorsitzende A. M. Preller unter Tel. 09195/4151
oder per Mail: anna.maria.preller@gmx.de. 

Der Seniorenbeirat informiert
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Hilfe auch zu Apple Geräten -
iPhones und iPads - 

für Seniorinnen und Senioren
Ab sofort bieten wir Ihnen ehrenamtlich auch Hilfe/Unterstützung
zu Apple Geräten. Haben Sie diesbezüglich Wünsche / Fragen,
so wenden Sie sich bitte vorab an Herrn Franz Axtmann unter 
Tel. Nr. 09195-3055 oder per Mail: franzaxtmann@icloud.com .
Bitte scheuen Sie sich nicht mit Herrn Axtmann Kontakt
aufzunehmen. Er wird versuchen mit Ihnen gemeinsam eine
Lösung für Ihre offenen Fragen/Wünsche zu finden. Ihre Beratung
und Ihre Daten werden selbstverständlich vertraulich behandelt. 

A.M. Preller                     
Vorsitzende des Seniorenbeirats

Termine

Die Teilnahme an Übungen ist über den Apager-Kalender zu
buchen und zu dokumentieren. 

Übung/ Unterricht/ Dienstabend
Beginn jeweils 19:30 Uhr

Freitag          19.05.2023     LG 5.0
Samstag       20.05.2023     Absicherung
                                           Kärwas Baum Zeckern (15:00)
Montag         22.05.2023     Technische Führung (Orga)
Sonntag        28.05.2023     Einsatzübung (14.30)
Donnerstag  01.06.2023     Absturzsicherung
Montag         05.06.2023     Dienstabend
Montag         12.06.2023     Übung 1
Freitag          16.06.2023     Brandwacht Johannisfeuer Zeckern
Montag         19.06.2023     Technische Führung (Orga)
Dienstag       20.06.2023     Übung UGFWEL
Donnerstag  22.06.2023     Übung 2

Übungstermine Jugendfeuerwehr
Beginn jeweils 14:00 Uhr
Samstag       27.05.2023     Übung Jugend
Samstag       10.06.2023     Übung Jugend
Samstag       24.06.2023      Brandwacht Johannisfeuer Hemhofen

Übungstermine Kinderfeuerwehr
Beginn jeweils 14:00 Uhr/ 15:30 Uhr/ 17:00 Uhr
Sonntag        21.05.2023     Kinderfeuerwehr
Sonntag        18.06.2023     Kinderfeuerwehr Kinderflamme

Vereinsinfo 
der Freiwilligen Feuerwehr Zeckern

Freitag          09.06.2023    19.30 Uhr - Kameradschaftsabend

Vereinsinfo FF Hemhofen e.V.
Samstag       10.06.2023 Festumzug - FF Großenseebach 
                     (Treffen 15:00, Beginn 16:00)

Mitteilungen der Feuerwehren



Kleine Künstler zu Besuch 
im Nürnberger Opernhaus

HEMHOFEN. Am 07. Mai begaben sich über 70 Musikschüler mit
ihren Eltern und Lehrern auf einen ganz besonderen Ausflug zum
Staatstheater Nürnberg. Einmal im Jahr lädt der Förderverein der
Musikschule Hemhofen alle interessierten Musikschüler zu einem
Kinderkonzert der Philharmoniker ein und übernimmt dabei den
Eintritt aller Musikschüler mit Geschwisterkindern. Unter dem Titel
„ Der falsche Ton“ wurden die Zuhörer in das prachtvolle Opernhaus
eingeladen. Das Kinderkonzert wurde speziell für Grundschüler
konzipiert. Neben dem Streichorchester konnte auch der Kinderchor
des Hauses bejubelt werden. Ein Erzähler führte witzig und ab-
wechslungsreich durch das Programm, die Projektion im
Hintergrund des Orchesters untermalte die Reise „falschen Tons“.
Dieser war überzeugt davon, dass es besonders schön klänge,
wenn er stets laut spielen würde. Auf seiner Reise lernte er jedoch
verschiedene Freunde wie „piano (leise), riterdando (langsamer
werden)“ und viele mehr kennen, die ihn eines Besseren belehrten:
denn nur gemeinsam klingt ein Orchester schön. 
Die Musikschüler waren von dem kurzweiligen Programm und der
besonderen Atmosphäre im Opernhaus begeistert. Vielen Dank
an den Förderverein für diesen besonderen Tag.

Gez. Musikschulleitung

WIEDERanmeldung und Abmeldung:
12. Juni 2023

ANmeldefrist für Neuanmeldungen:
30. Juni 2023

09195-9484111 oder musikschule@hemhofen.de

Gemeinde
     Röttenbach

Stellenausschreibung
Aufgrund steigender Schülerzahlen sucht die Gemeinde
Röttenbach zum 1. Juli 

Schulnachrichten

Stellenausschreibung
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Unterstützung für das Team
der Mittags- und Ferienbetreuung an der

Grundschule
mit einer Wochenarbeitszeit von 10-20 Stunden. 

Die Tätigkeit ist an Schultagen im Zeitraum von 11.00 bis 15.30
Uhr zu leisten.

Ihre Aufgabe ist es, die Betreuungszeit mit sozial- und freizeitpä-
dagogischen Ansätzen zu gestalten, sowie die Kinder beim
Mittagessen zu betreuen.

Voraussetzungen: Flexibilität, Kreativität, Teamfähigkeit und Freude
im Umgang mit Grundschulkindern.

Das Arbeitsverhältnis richtet sich nach dem Tarifvertrag öffentlicher
Dienst (TVöD).
Die Gemeinde Röttenbach fördert die berufliche Gleichstellung
der Frauen. Schwerbe-hinderte und schwerbehinderten Menschen
gleichgestellte Bewerber/-innen werden im Rahmen des gesetzlich
zulässigen bei gleicher Eignung bevorzugt berücksichtigt.

Ihre Bewerbung schicken Sie bitte bis 23.5.2023 an die Gemeinde
Röttenbach, z. Hd. Herrn Frank Schulte, Schulstraße 14a, 91341
Röttenbach, Tel. 09195/ 949050 oder per Mail: frank.schulte@ro-
ettenbach-erh.de.

Bitte beachten Sie, dass postalisch zugesandte Unterlagen nicht
zurückgeschickt werden.

Keller-Talk mit Katharina Schulze
Wir laden ein zum Gespräch mit Katharina Schulze,
Fraktionsvorsitzende der Grünen im Bayerischen Landtag und
Spitzenkandidatin für die Landtagswahl, und Dr. Monika Tremel,
Landtagsdirektkandidatin für den Wahlkreis Erlangen-Höchstadt.

Wann? Donnerstag, 1. Juni 2023, 18.00 Uhr 
Wo? Zeckerner Bierkeller 

Die Einladung erfolgt auf Initiative der Ortsverbände von
Bündnis90/Die Grünen in Hemhofen und Röttenbach. 

Wir freuen uns auf viele interessierte BürgerInnen!

Alois Meißner
OV-Sprecher

Abteilung Leichtathletik
Straßenlauf in Neuhaus
Schülerlauf 1,3km:
WU10: 3. Platz Viola Friedel; 9. Platz Lea Frank

Vereinsnachrichten aus Hemhofen

Politische Parteien und Gruppierungen

TSV Hemhofen



MU10: 3. Platz Moritz Bayer
MU12: 2. Platz Paul Kaiser; 3. Platz Emilian Lay; 5. Platz Edward
Friedel
MU14: 1. Platz Jonathan Lorz; 2. Platz Jonathan Pfeffer

Walking/Nordic Walking 6km:
1. Platz Anja Beyer; 4. Platz Susette Buchholz

Int. Läufer-Meeting in Pliezhausen
Laura Beyer belegte als jüngerer Jahrgang in der U18 bei ihrem
ersten Rennen über 2000 m Hindernis den 3. Platz. In der Zeit
7:44,14 min blieb sie nur gut 4 sec über der Norm für die U18/U20
DM.

Weitere Informationen gibt es auf www.tsv-hemhofen.de/leichtath-
letik/wettkämpfe .

Abteilung American Football
„Alle auf zum Derby“

Unsere U16 Falgmannschaft beginnt am 20.05.2023 den Football
Samstag mit dem Turnierauftakt gegen die Bamberg Phantoms
und die Bamberg Bucks – Turnierbeginn 10:00 Uhr im Fuchs-
Parks-Stadion (Pödeldorfer Str.180, 96050 Bamberg).

Um 17:00 Uhr heißt es dann „Alle auf zum Derby“ an den
Eulenbach – unsere Gechers empfangen die Sharks aus
Erlangen, vor heimischer Kulisse. Kommt vorbei und unterstützt
lautstark unser Team: Auf geht’s Hemhofen – auf geht’s Gechers!
Ein spannender Spieltag steht vor der Tür.

Unser letztes Auswärtsspiel gegen die Bamberg Bucks haben
wir leider mit 07:21 verloren.

Terminankündigung Heimspiele (Bayernliga):
20. Mai 17:00: Gechers vs. Erlangen Sharks
04. Juni 15:00: Gechers vs. Aschaffenburg Stallions 
02. Juli 15:00: Gechers vs. Bamberg Bucks 
30. Juli 15:00: Gechers vs. Bayreuth Dragons

Trainingszeiten
Herren (Tackle – ab 18 Jahren):
Montag 18.30 Uhr am Sportplatz des TSV Hemhofen 
Mittwoch 18.30 Uhr am Sportplatz des TSV Hemhofen
(Leihausrüstung wird gestellt)

Altherren (Flag):
Donnerstag 18.30 Uhr am Sportplatz des TSV Hemhofen 
(es wird keine Schutzausrüstung benötigt)

Kinder (Flag - ab 10 Jahren m/w):
Montag 17.00 Uhr am Sportplatz des TSV Hemhofen 
Mittwoch 17.00 Uhr am Sportplatz des TSV Hemhofen 
(es wird keine Schutzausrüstung benötigt)

Weitere Infos findet Ihr auf unserer Website, Twitter oder Facebook.

Auf geht's Hemhofen – auf geht's Gechers!

Aktuelle Spielberichte, Tabellen und alle Ergebnisse der Kreisliga
1 und A-Klasse 1 finden Sie auch auf unsere Homepage:
www.spvgg-zeckern.de

Spielberichte:
Kreisliga 1 – 26.Spieltag 
SV Tennenlohe – SpVgg Zeckern                                         3:5

SpVgg Zeckern
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Nach zwischenzeitlichem 3:0 Rückstand, konnte man am Ende
noch 3:5 in Tennenlohe gewinnen . Torschützen : Süß.O, Faulhaber,
Vidal, Glaser und Kilger

A-Klasse 1 – 23. Spieltag
TSV Frauenaurach 2 – SG Zeckern/Röttenbach 2   0:1
Nach ca. 15.Min gelang Fuchs der Siegtreffer für die SG.

Spielankündigungen:
Kreisliga 1 – 28. Spieltag
Freitag 19.05.23 um 18:30 Uhr
SpVgg Zeckern – FC Herzogenaurach 2 (Kerwasspiel) 

Kreisliga 1 – 27. Spieltag
Mittwoch 24.05.23 um 19:00 Uhr
SpVgg Zeckern – SV Langensendelbach

Tennisabteilung
Medenspielbetrieb Sommer 2023
Unsere Herren 50 waren am vergangenen Sonntag bei der VdS
Spardorf zu Gast. Die Damen 40 hatten in der Landesliga ihr zwei-
tes Spiel zuhause gegen TC Engelmannsreuth. Nachstehend findet
Ihr den Spielplan unserer beiden Mannschaften sowie den aktuellen
Tabellenstand.

Herren 50 4er, Nordliga 3, Gr. 255
Spielplan

Die Herren 50 starteten die Saison am 14.05.2023 in Spardorf bei
der Vds und konnten dank einer guten Mannschaftsleistung beide
Punkte mit nach Hause nehmen. Leider musste ein Doppel in aus-
sichtsreicher Position verletzungsbedingt aufgeben, der Sieg wäre
sonst höher ausgefallen. Das nächste Spiel am Samstag, den
20.05.2023 ist ein Heimspiel gegen den TC Röttenbach. Wir wün-
schen der Mannschaft viel Erfolg. Rege Zuschauerbeteiligung und
Unterstützung ist unserer Mannschaft sehr willkommen.

Tabelle

Damen 40, Landesliga 2, Gr. 192 NO
Spielplan

Am vergangenen Wochenende schrieben die Damen 40
Tennisgeschichte in Zeckern. Die Mannschaft konnte den ersten
Sieg in der Landesliga einfahren und besiegte die Damen von TC
Engelmannsreuth mit 5:4. Die siegreichen Damen waren Anja
Körner, Gabriele Sörgel, Anne Struwe, Agnes Droman, Ute Katz
und Marianne Geisberger.
Am Samstag den 20.05.2023 bestreiten die Damen ihr nächstes
Auswärtsspiel in Bayreuth beim  TC Grün-Weiß. Wir wünschen
der Mannschaft viel Erfolg und faire Spiele. Rege
Zuschauerbeteiligung und Unterstützung ist underer Mannschaft
sehr willkommen.

Fußballabteilung
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Tabelle

Allen Mannschaften viel Spaß, Erfolg und einen schönen und fairen
Spielverlauf.
Verfolgen könnt Ihr unsere Mannschaften auch unter:

https://www.btv.de/de/mein-verein/vereinsseite/spvgg-zeckern

Für die Tennisabteilung
gez. K. Weigl,
Medienbeauftragter

BN - Radltour
Wir laden alle großen und kleinen Radler am 21.5.23 zum
Gemeinschaftsradeln ein.
Treffpunkt: 11.30 Uhr am Rathausplatz in Röttenbach.
Wir radeln gemütlich, ca. 1 ½ Stunden zu einem Weiher.  Dort kön-
nen die Kinder ausprobieren, ob Keschern Spaß macht, oder ob
sie verschiedene Vogelstimmen unterscheiden können.
Jeder sollte sich Verpflegung,  Getränke und eventuell eine Decke
selbst  mitbringen.
Bei Regen fällt das Radeln aus. Das können Sie früh ab 8 Uhr auf
der BN - Homepage erfahren:
https://hoechstadt-herzogenaurach.bundnaturschutz.de/ortsgrup-
pen/roettenbach-hemhofen/aktuelles
Unser nächstes  monatliches Treffen findet am 8.6.2023 um 19:30
Uhr im Gemeindezentrum Franziskushaus, Wallweg 11,
Röttenbach statt zu dem wir herzlich einladen.
Kontakt: roettenbach-hemhofen@bund-naturschutz.de
Infos über Aktivitäten des BN für die BN Ortsgruppe:
https://t1p.de/bn-og-roe-hh
für den Landkreis: https://hoechstadt-herzogenaurach.bn.de/ver-
anstaltungen
Facebook: @BN.Hoechstadt-Herzogenaurach 
instagram: @bnkg.hoechstadtherzo

gez. Wolfgang Schwering
BUND Naturschutz in Bayern
Ortsgruppe Röttenbach-Hemhofen

Neuigkeiten:
Wir sind auch auf Facebook: Wenn ihr uns folgen wollt:
www.facebook.com/DCGoldenerSchwanHemhofen

Ergebnisse – Unser Tabellenplatz in Klammern:
DC Baiersdorf 2 – Ghost Swans 7:9 (1)
DC Schlössla Darter : Wild Tiger’s FO  7:9 (6)
Crazy Fighter 2 – DC Bombers 9:9  (4)
High Five Bruck I – DC Crazy Fighters 7:11 (1)

Nächste Spiele/Termine:
Sa 20.05.2023 um 19:30 Uhr: Teutonen Darter : DC Schlössla
Darter

Ortsgruppe
Röttenbach-Hemhofen

Sa 20.05.2023 um 20:30 Uhr: Crazy Fighter 2 – Thekenbomber
Reloaded
Sa 27.05.2023 um 18:00 Uhr: Ghost Swans – Die Baazi’s 2.0
Sa 27.05.2023 um 20:30 Uhr: DC Full Bulls – DC Crazy Fighters

Training:
Dart macht Spaß. Komm doch einfach an einem Heimspiel oder
an einem der regelmäßigen Turniere vorbei und schau dir alles an.
Gerne kannst du auch selber an einem unserer Trainingstage rein-
schnuppern, immer dienstags ab 19 Uhr in unserer
Vereinsgaststätte Goldener Schwan in Hemhofen. Falls du
Fragen hast kannst du auch gerne eine E-Mail an dc-gs-hemho-
fen@gmx.de schreiben.

Neue Eltern-Kind-Gruppe für Babys 
und Kleinkinder 

Der Familientreff ist ein Treffpunkt für Mütter und Väter mit ihren
Kindern. Natürlich sind auch Großeltern herzlich willkommen. Wir
treffen uns in festen Gruppen und möchten
den Kleinen die Gelegenheit geben, mit Gleichaltrigen zu spielen,
soziale Kontakte zu knüpfen und sich in kleineren Gruppen zurecht
zu finden, ohne auf die Nähe einer Bezugsperson verzichten zu
müssen.

Mütter, Väter und/oder Großeltern können Freundschaften schlie-
ßen, Erfahrungen austauschen, sich neu orientieren,
Gemeinsamkeiten entdecken oder neue Ideen in Sachen
Erziehung erhalten. Unser geräumiger Gruppenraum befindet sich
im Untergeschoss der Musikschule Hemhofen und bietet Spielraum
für alle Altersgruppen der Kinder, Liegeflächen für Säuglinge,
Getränke, Wickelmöglichkeit etc. 

Jede Gruppe trifft sich einmal wöchentlich. Für den Ablauf der
Gruppenstunden sind die Gruppen selbst verantwortlich, bei uns
kann sich jede*r einbringen.

Interesse? 

Treffpunkt: Ab dem 20.06.2023 immer Dienstagvormittag
     Von 9.30 – ca. 11.00 Uhr im Untergeschoss der
     Musikschule Hemhofen 
     Zeckerner Hauptstraße 11

Alter der Kinder:Geburtsjahr 2023

Dein Kind ist vor dem Jahr 2023 geboren und du möchtest dich
einer Gruppe anschließen? Dann melde dich ebenfalls gerne und
wir nehmen dich in eine der schon bestehenden Gruppen auf!

Was machen wir sonst noch?
Wir organisieren verschiedene Veranstaltungen, wie z.B. ein ge-
meinsames Grillfest, Papa-Kind-Zelten, Nikolausfeier, Mama- und
Papa-Stammtisch und Erste Hilfe-Kurs sowie einen großen
Frühjahrs- und Herbstbasar.

Auf unserer Homepage www.familientreff-hemhofen.de findest
Du weitere Informationen.

Anmeldung bei Stefanie Wolf, Tel. 01590 1707196
oder unter info@familientreff-hemhofen.de

Wir freuen uns, Dich und dein(e) Kind(er) bald bei uns
begrüßen zu dürfen.
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Singklassen in der Grundschule
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger in Hemhofen,

vielleicht haben Sie ja schon von dem wunderbaren Projekt gehört? 
Seit dem Schuljahr 2020/21 übernimmt eine Lehrkraft der
Musikschule Hemhofen in den ersten Klassen der Grundschule
den Unterricht der „Singklassen“. 
Die Kosten dafür (ca. 5600.-€ pro Schuljahr) teilen sich die
Gemeinde Hemhofen, der Verein Pro Schule e.V. und der
Förderverein der Musikschule Hemhofen e.V. 
Dieses Projekt kann inzwischen als großer Erfolg bezeichnet wer-
den. Die Schülerinnen und Schüler sind mit Begeisterung dabei
und durch das aktive Singen und Musizieren wird ihr Zugang zur
musikalischen Bildung vertieft. Es wird soziale Kompetenz und so-
ziales Lernen vermittelt, zudem werden Konzentration, Kreativität
und Fantasie gefördert.
Damit dieser wertvolle Unterricht dauerhaft angeboten werden
kann, bitten wir Sie um Ihre Unterstützung. Wie können Sie  helfen?

a.)durch eine Mitgliedschaft im Förderverein der Musikschule e.V.
Einzelmitgliedsbeitrag 12,- € pro Jahr
Familienmitgliedschaft 24,- € pro Jahr
Die Beitrittserklärung finden Sie unter: www.musikschule-hem-
hofen.de

b.)durch eine einmalige Spende oder einen Dauerauftrag auf unser
Vereinskonto
IBAN: DE41 7635 0000 0430 2123 99 Sparkasse Erlangen-
Höchstadt Stichwort „Singklasse“
Beides steuerlich abzugsfähig.

Herzlichen Dank – jeder Euro sorgt dafür, dass die Kinder weiterhin
singen und musizieren können!

Die Vorstandschaft des Fördervereins Musikschule Hemhofen e.V.

Verein zur Ortsverschönerung und Landschaftspflege

Tagesausflug
Am Samstag, 03.06.2023 fahren wir zur Landesanstalt für Weinbau
und Gartenbau nach Veitshöchheim. Dort erwartet uns eine
Führung zum Thema „Quer durch den Garten mit Schwerpunkt
Gemüseanbau sowie Beet- und Balkonpflanzen.
Nach dem Mittagessen vor Ort geht es mit dem Schiff auf dem
Main nach Würzburg. Mit einem gemeinsamen Abendessen auf
der Heimfahrt beschließen wir den Ausflug.

Bei dieser Lehrfahrt sind noch Plätze frei. Wir müssen der
Landesanstalt rechtzeitig über die Teilnehmerzahl  informieren.

Wir starten am Morgen um 8.30 Uhr am „Plätzla“ und um 8.35 Uhr
am Zeckerner Bahnhof. Die Fahrtkosten betragen für Bus, Eintritt,
Führung und Schifffahrt auf dem Main € 33,00 und sind mit der
Anmeldung fällig. Anmeldung bei Jutta Gruhl (Tel. 5526 oder Mail:
jutta.gruhl@gmx.de).

Mit herzlichen Gartengrüßen                       Eure Vorstandschaft
                                                                                Jutta Gruhl

Obst- und 
Gartenbauverein

Abteilung Kerwasburschen
Wir sagen danke an alle die uns an der Kerwa 2023 unterstützt
haben besonders bedanken wir uns bei unseren Wirtsleuten Nadin
und Stefan, dem Quetschensiggi, bei Gerhard, Klemens, Hans
und Willi für Traktoren und Anhänger, den Kutschern Jürgen und
Charly, bei allen Leuten bei denen wir beim Fässla suchen halt
machen durften, den 4 Gemeinderäten die beim Bieranstich da
waren, bei der Brauerei Neder, bei Stefan Reck, den Burschen aus
den Nachbargemeinden, bei der Familie Schaub, den
Baumschmeißern, bei der Nachbarin für den Kaffee und fürs
unterstellen und besonders beim Radlerclub für die Unterstützung 

DANKE! DANKE! DANKE! 

Gez. die Kerwasburschen

Evang.-Luth. Pfarramt Hemhofen
I. Pfarrstelle: derzeit vakant
II. Pfarrstelle: Pfarrerin Laura Stöhler, Wallweg 11a, Röttenbach;
Tel.: 09195 3489
Ev. Montessori Kinderhaus: Swantje Schneider, Wallweg 11,
Röttenbach, Tel: 09195 4095
Ev. Gemeindewohnung Heroldsbach: Ringstr. 39, 91336
Heroldsbach
Vertrauensfrau des Kirchenvorstands: Martina Zunker, Hemhofen,
Tel.: 09195 9216248

Öffnungszeiten im Pfarramt Hemhofen:
Das Pfarramt ist Montag bis Donnerstag von 10:00 -12:00 Uhr und
Dienstag von 17:00-19:00 Uhr besetzt.
0Pfarramtssekretärin Gunhild Battes.

Liebe Besucherinnen und Besucher von Gottesdiensten und
Veranstaltungen der Kirchengemein-de, liebe Interessierte,
wir laden Sie herzlich zu folgenden Veranstaltungen ein:

1.Termine:
Samstag, 20. Mai 2023
10:00 Uhr Oskartag im Franziskushaus in Röttenbach
17:30 Uhr Beichte zur Konfirmation in der Heilandskirche (Pfarrerin

Brunner-Wild)

Sonntag, 21. Mai 2023
10:00 Uhr Konfirmation mit Abendmahl in der Heilandskirche

(Pfarrerin Brunner-Wild)

Dienstag, 23. Mai 2023
09:00 Uhr Bastelkreis „Flinke Schere“ im Gemeindehaus in

Hemhofen

Mittwoch, 24. Mai 2023
10:00 Uhr Musikantenbörse im Franziskushaus in Röttenbach

Donnerstag, 25. Mai 2023
19:30 Uhr Kirchenvorstandssitzung im Gemeindehaus in

Hemhofen

Freitag, 26. Mai 2023
20:00 Uhr Jam Session im Franziskushaus in Röttenbach

Kirchliche Nachrichten

Radlerclub
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Sonntag, 28. Mai 2023
09:30 Uhr Gottesdienst in der Heilandskirche Hemhofen (Pfarrerin

Laura Stöhler)

Montag, 29. Mai 2023 – BITTE BEACHTEN:
Der Gottesdienst an Pfingstmontag muss leider ausfallen!
Wir laden daher herzlich zum ökumenischen Gottesdienst am
Sportgelände des TSV Kersbach (Waldstraße 23, 91301
Forchheim-Kersbach) um 10:30 Uhr ein.

2. Oskartag – „Freunde sind was Tolles!“

Liebe Kinder,

wir laden Euch ganz herzlich zu unserem Oskartag

am Samstag, den 20. Mai von 10 – 13 Uhr im Franziskushaus
in Röttenbach

ein. Jeder ab 5 Jahre ist vielmals willkommen! Gemeinsam wollen
wir Spaß haben und mit Euch zusammen schauen, warum wir fin-
den „Freunde sind was Tolles!“. Zwischendrin gibt es eine kleine
Stärkung. Ihr könnt auch sehr gerne eine Freundin oder einen
Freund mitbringen. Für unsere Planung wäre es klasse, wenn Eure
Eltern Euch im Pfarramt anmelden würden. Doch Ihr könnt auch
gerne einfach spontan vorbeikommen.

Wir freuen uns schon sehr auf Euch,

Euer Oskar und sein Team

St. Mauritius, Röttenbach,
Maria Königin, Hemhofen und 

St. Wendelin Zeckern
Kath. Pfarramt, Hauptstraße 7  
Tel. 09195/7110 - Fax 09195/6218
www.pfarrei-roettenbach-hemhofen.de
Bürozeiten: Dienstag und Freitag von 9.30 Uhr - 12.00 Uhr,
Mittwoch und Donnerstag von 15.30 Uhr - 18.00 Uhr
E-Mail Adresse von unserem Pfarrbüro:
pfarrei.roettenbach@erzbistum-bamberg.de

19.05.2023 bis 29.05.2023 

Fr.         19.05.
18:00    De-Kirche Maiandacht  
19:30    Rö Pfarrheim Chorprobe  

Sa.        20.05. Hl. Bernhardin von Siena
13:00    Rö-Kirche Trauung Familie Maar - Michalowski 
17:30    Ze-Kirche Eucharistiefeier 
            f. + Richard Schmitt. 
17:30    Rö-Kirche Eucharistiefeier 
            f. + Rosa Bögelein zum Todestag, mit

Angehörigen, Klebheimer Straße; 
            f. ++ Anna u. Konrad Fuchs u. + Thomas

Großkopf; 
            f. ++ d. Fam. Baumüller, Scholz u. Daniela

Baier.
            Das ewige Licht wurde gespendet von

Fam. B. Holzmann. 

So.        21.05. 7. Sonntag der Osterzeit
09:00    De-Kirche Eucharistiefeier 
            f. ++ Maria u. Georg Wirth (Stifter d.

Grundstücke von Pfarrhaus u. Pfarrheim); 
            f. ++ Emil, Anna u. Wolfgang Görlich. 
10:30    He-Kirche Eucharistiefeier 
            f.++ d. Familien Müller und Hasenberger; 
            f. + Karl Schreck. 

Mo.       22.05. Hl. Rita von Cascia
19:00    De-Pfarrh Chorprobe  

Di.         23.05.
18:00    He-Kirche Eucharistiefeier  
18:00    Rö-Kirche Maiandacht - gestaltet von Rosmarie

Neidhardt u. Petra Steiner 

Mi.        24.05.
18:00    De-Kirche Eucharistiefeier  
18:00    Ze-Kirche Maiandacht  

Do.       25.05. Hl. Beda der Ehrwürdige, hl. Gregor VII.,
hl. Maria Magdalena von Pazzi

08:15    Rö-Kirche Eucharistiefeier  
18:00    He-Kirche Maiandacht - gestaltet von Bernd Pieroth

Fr.         26.05. Hl. Philipp Neri
10:30    Ze Haus Heinrich WortGottesFeier  
18:00    De-Kirche Maiandacht  

Sa.        27.05. Hl. Augustinus
14:30    He-Kirche Tauffeier Fam. Reck und Belzer
17:30    Ze-Kirche Vorabendmesse zu Pfingsten 
            f. ++ Erich u. Betti Langgut u. + Eltern

Großkopf. 
17:30    Rö-Kirche Vorabendmesse zu Pfingsten

So.        28.05. Pfingsten - Hochfest des Heiligen
Geistes

            Kollekte für Mittel- und Osteuropa (Renovabis-Kollekte)
09:00    De-Kirche Eucharistiefeier 
            f. ++ Therese u. Johann Wirth. 
10:30    He-Kirche Eucharistiefeier  

Mo.       29.05. Pfingstmontag
09:00    De-Kirche Eucharistiefeier 
            für ++ Stefan und Josef Dorsch mit Eltern. 
10:30    Rö-Kirche Eucharistiefeier 

Einladung zur Wallfahrt 
nach Gößweinstein 

Die Wallfahrtsleitung lädt alle Gläubigen, sehr gerne auch
Jugendliche, aus Röttenbach, Hemhofen und Zeckern zur Wallfahrt
nach Gößweinstein, am Samstag, 3. Juni 2023 herzlich ein. (1 Tag) 

Die Wallfahrt wird, wie jedes Jahr, von der Röttenbacher Blasmusik
begleitet. Das Wallfahrtsamt ist am Samstag, 3. Juni 2023 um
16.00 Uhr und wird von unserem Pfarrer, Jacob Kurasserry, zele-
briert. 

Die Anmeldungen können, ab sofort, für Röttenbach bei Frau
Christine Igel, Ringstraße 10, Tel. 09195-50272 
und für Hemhofen/Zeckern bei Herrn Adam Hasenberger, Fritz-
Friedrich-Straße 3, Tel. 09195-2373 vorgenommen werden. 

Der Preis pro Erwachsenen beträgt 20,00 €, für Kinder 10,00 €.
Wallfahrtsbüchlein 1,50 € 
Wir freuen uns, wenn wir wieder viele Wallfahrer:innen am 03.06.
begrüßen dürfen. Treffpunkt ist wieder um 4.15 Uhr am
Rathausplatz in Röttenbach, sodass wir pünktlich um 4.30 Uhr
losziehen können! Wallfahrer aus Hemhofen oder Zeckern, die in
der Früh nicht nach Röttenbach kommen können/möchten, können
gerne in Hemhofen am Plätzla und in Zeckern beim Seniorenheim
zur Wallfahrt dazu stoßen.

Nachdem wir in diesem Jahr erstmals auch am Samstag wieder
von Gößweinstein zurück gehen, hier kurz der Tagesablauf:

04:30 Uhr: Abmarsch in Röttenbach
10:15 Uhr: Einzug in der Basilika in Gößweinstein
12:15 Uhr: Beten der sieben Altäre, anschließend beten und singen
wir den Kreuzweg
16:00 Uhr: Wallfahrtsamt
16:45 Uhr: Auszug aus der Basilika – wir gehen bis zum



11

Ortseingang und fahren dann mit den Bussen zurück nach
Hemhofen, Jahnstr.
ca. 18:15 Uhr: Abmarsch in Hemhofen nach Röttenbach 

Wallfahrer, die für 2023 geehrt werden möchten, bitte bei der
Anmeldung mit angeben. 

Die Wallfahrtsleitung 
Wolfgang Gumbert (09195-6498 AB) 
Adam Hasenberger (09195-2373 AB) 

Katholische Erwachsenenbildung
(KEB) Röttenbach

KURSVERLÄNGERUNG:      
ErlebniSTanz im Pfarrheim 
nach dem Motto: "Wer tanzt, bleibt länger jung!"

Tanzen macht Spaß
Tanzen wirkt positiv auf Muskeln und Gelenke 
Tanzen verbessert die Konzentration und die Koordination 
Tanzen aktiviert ganzheitlich und steigert die Lebensqualität

Das Angebot ist offen für alle und richtet sich an die Altersstufen
60+/70+. Neueinsteiger sind herzlich willkommen!

Zusätzliche Termine: jeweils Donnerstag, 15:00-16:30 Uhr
1.)  25.05.2023 4.)  29.06.2023
2.)  01.06.2023 5.)  13.07.2023
3.)  15.06.2023
Ort:               Kath. Pfarrheim Röttenbach
Anmeldung: Angela Schäfer (Tanzleitung), Tel. 09190-997330
                     Petra Niedermeyer (Vertretung), Tel. 09191-703646
                     Kath. Pfarramt Röttenbach, Tel. 09195-7110

Aktuelle Termine entnehmen Sie bitte auch jederzeit unserer
Homepage unter www.pfarrei-roettenbach-hemhofen.de

Desweiteren finden Sie uns unter: Katholische Kirche Erlangen
Nord-West

    ,,Maria breit den Mantel aus, mach Schirm und Schutz für
     uns daraus
     und lass uns darunter sicher stehn, bis alle Stürm 
     vorübergehn.“
Liebe Mitglieder und Freunde!

Wir laden Sie zur Maiandacht am Mittwoch, den 31.05.2023 um
17:00 Uhr in die katholische Kirche Maria Königin Hemhofen ganz
herzlich ein! 
Bei schönem Wetter treffen wir uns, wie vergangenes Jahr, vor der
kleinen Kapelle der Familie Bärthlein, in Hemhofen, ebenfalls um
17:00Uhr.
Das Bild der Maria, unserer Schutzmantelmadona verdeutlicht die
menschliche Schutzbedürftigkeit und erfüllt gerade jetzt die
Sehnsucht nach einer ewigen Zuflucht in dieser bedrohten Welt.
Maria kann man vertrauen. Sie gibt uns Kraft.

Wir freuen uns sehr auf das  Wiedersehen mit euch allen,

Die Vorstandschaft

qr-u38kpc.png  

Ökumenische Nachrichten

Offener ökumenischer 
Frauentreff Hemhofen
 KEB

Büro: 
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf 

vhs@adelsdorf.de
www.vhs.adelsdorf.de
Tel. 09195-9432 400

Dienstag bis Donnerstag 8.00 – 12:00 Uhr

Eine Teilnahme zu den Kursen ist nur nach vorheriger
Anmeldung bei der VHS möglich.
Infos zu diesen und weiteren Kursen finden Sie auf unserer
Internetseite.

ADELSDORF – PFARRZENTRUM
B-247 Spanisch für den Alltag, Andrea Lohe
In diesem Kurs stehen Lesen und Sprechen im Mittelpunkt. In
netter Runde verbessern Sie so Ihre Grammatikkenntnisse und
erweitern anhand verschiedener aktueller Themen Ihren
Wortschatz.
Caminos neu A2 Spanisch für Anfänger ab Kapitel 3
Lehr- und Arbeitsbuch mit 3 Audio-CDs
ISBN 978-3-12-514956-4
Mo.12.06.2023; 19:00 – 20:00 Uhr; 49,- € (7x)

B-217 Bleib locker! Stressbewältigung für Kinder (8-14 Jahre),
Nadine Hoffmann
Kinder, die unter Stress stehen, leiden oft an Unkonzentriertheit,
Kopf- und Bauchschmerzen, Traurigkeit, Aggressionen, Lern- und
Leistungsstörungen, einem Unwillen zur Schule zu gehen und sind
häufig krank.
Wir erlernen Fertigkeiten, die in Stresssituationen und bei
Anspannungen helfen uns zu beruhigen.
Di. 13.06.2023; 16:15 – 17:15 Uhr; 49,- € (7x)

B-218 Progressive Muskelrelaxation/ -entspannung, Nadine
Hoffmann
Fällt es Ihnen schwer abzuschalten und sich zu entspannen?
Haben Sie Probleme mit dem Einschlafen? Dann ist dieser Kurs
genau das Richtige für Sie. 
Di. 13.06.2023; 17:30 – 18:30 Uhr; 49,- € (7x)

B-219 Autogenes Training, Nadine Hoffmann
Dieser Kurs richtet sich an alle, die dem Alltag und dem Alltagsstress
entfliehen, die wieder mehr zu sich selbst und dem Wesentlichen
finden möchten. Gelassenheit, Ruhe und Gleichgültigkeit im
Denken wird angestrebt. 
Di. 13.06.2023; 18:45 – 19:45 Uhr; 49,- € (7x)

B-126 MS Excel Aufbau Kurs II - Pivot/Diagramme, Ralf Gambel
Sie lernen den zielgerichteten Einsatz von Pivotabellen,
Tabellenformation, Diagramme mit praxisnahen Beispielen und
Übungen.
Di. 15.06. und 22.06.2023; 19:00 – 21:15 Uhr; 33,- € (2x)

B-226 Einstieg in die Amateurastronomie, Dipl. Phys. Thomas
Storch
Dieser Kurs vermittelt Ihnen Grundkenntnis der Astronomie, erklärt
Ihnen Sternbilder und zeigt, wie man die populärsten leicht auffinden
und was man darin entdecken kann. 
Es werden verschiedene Teleskoptypen vorgestellt. Ist es sinnvoll
ein Teleskop zu kaufen und worauf sollten Sie beim Kauf achten.
Am Schluss werden verschiedene Astronomie Apps für den
Rechner und für das Handy gezeigt und erklärt.
Referent ist der Dipl. Phys. Thomas Storch, bekannt durch seine
Astrofotografien und seine "Sternenspaziergänge".
Fr. 23.06.2023; 18:00 – 20:30 Uhr; 20,- € (1x)

Volkshochschule Adelsdorf
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KULTUR LOUNGE im SCHLOSSGARTEN
B-235 Griechischer Abend – Hellas 
Griechenland ist bekannt für seine lange Geschichte und seine
zahlreichen antiken Bauwerke. Die zwei größten Städte des Landes
- Athen und Thessaloniki - sowie der Großteil der antiken
Sehenswürdigkeiten, viele Berge, Schluchten und Seen, liegen
alle auf Griechenlands Festland und laden zu einem vielseitigen
Urlaub ein.
Tauchen Sie mit Olga Mouchtari-Hörrlein in die Kultur, die Sitten
und Gebräuche des Landes ein. 
Der Abend beginnt traditionell mit einem Ouzo auf Eis, dazu
servieren wir Ihnen Kulinarisches aus der griechischen Küche.
Im Preis enthalten ist ein Begrüßungsgetränk und typische
griechische Köstlichkeiten.
Di. 20.06.2023; Einlass ab 17:30 Uhr, 18:00 – 20:00 Uhr; 25,- €

B-227 Italienischer Abend - Una serata italiana
Sind Sie Liebhaber der italienischen Küche, Geschichte und Kultur?
Dann sind Sie hier genau richtig.
Chianti, Ferrari, Pasta – was fällt Ihnen alles zu Italien ein? 
Italiener sind unglaublich temperamentvoll und sprechen mit vollem
Körpereinsatz. Es ist üblich sich bei jeder Gelegenheit zwanglos
zu unterhalten, egal wie vertraut sie mit ihrem Gesprächspartner
sind. 
Jeder Tag beginnt mit einer Tasse starken aromatischen Kaffee
und endet am Abend mit einem Glas Wein in Gesellschaft von en-
gen Freunden oder Verwandten.
Karin Stammler erzählt Ihnen Interessantes sowie Amüsantes über
Land und Leute, während wir Ihren Gaumen mit Prosecco und ita-
lienischen Köstlichkeiten verwöhnen.
Im Preis enthalten ist ein Begrüßungsgetränk und typische italie-
nische Köstlichkeiten.
Di. 27.06.2023; Einlass ab 17:30 Uhr, 18:00 – 20:00 Uhr; 25,- €

B-236 Philippinischer Abend
Reisen Sie in ein vergessenes Paradies in Südostasien
Mit endlosen Sandstränden und kristallklarem Wasser ist jede Insel
der Philippinen ein kleines Paradies. Das Innere der Inseln ist so
unterschiedlich wie reizvoll. Üppige Reisterrassen, steile Berge,
brodelnde Vulkane, dicht bewachsene Wälder, heiße Quellen und
Lavawüsten erwarten Sie neben den kilometerlangen Küsten bei
einem Philippinen Urlaub.
Lucia Irnstorfer nimmt Sie mit auf eine Reise und erzählt über Kultur,
Geschichte und Küche Ihrer philippinischen Heimat.
Im Preis enthalten ist ein Begrüßungsgetränk und typische philip-
pinische Köstlichkeiten.
Di. 18.07.2023; Einlass ab 17:30 Uhr, 18:00 – 20:00 Uhr; 25,- €

RÖTTENBACH – SCHULE - SCHULKÜCHE
B-155 Das regionale Sommermenü, Monika Maid
Wir kochen ein leichtes Sommermenü mit regionalen und saison-
alen Lebensmitteln.
Mi. 24.05.2023; 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)

RÖTTENBACH – BÜRGERTREFF
B-243 DEUTSCH als Fremdsprache; Sabine Mehlhaff-Brand,
Dieser Kurs hilft konkret im Alltag, sich vorstellen, einkaufen gehen,
Kontakte knüpfen.... 
Er gibt Ihnen die Gelegenheit, Ihre Sprachfähigkeit zu entwickeln,
um den Alltag in Deutschland zu meistern.
Das Lernen der deutschen Sprache öffnet Ihnen viele Türen.
Do. 15.06.2023; 18:30 - 20:00 Uhr; 73,50 € (7x)

B-246 Funktionelles Krafttraining, Roland Netzker
Funktionelles Krafttraining mit dem eigenen Körpergewicht ist eine
effektive Methode zur Steigerung der Beweglichkeit, der Kraft und
der Ausdauer. Durch Übungen, die die Faszien ansprechen, erhöht
sich die Elastizität des Körpers. Die Kraftübungen lassen sich durch
Variationen der Ausführungsformen an die jeweilige Leistungsstufe

anpassen. Durch Intervalltraining nach dem Tabata Prinzip wird
die Ausdauer auch in einer kurzen Trainingszeit gesteigert.
Do. 15.06.2023; 16:30 – 17:30 Uhr; 35,00 € (6 x)

B-252 Männer Yoga, Petra Wenzeler
In diesem Yogakurs werden leicht zu erlernende Asanas
(Körperübungen) und Atemübungen vermittelt. Ergänzend kommen
sanft-dehnend-entspannende, kraftaufbauende und anstrengen-
dere oder spielerisch-intensivere Übungen hinzu. Auch Elemente
aus dem dynamischen Faszienyoga und Movement-Yoga etc. wer-
den integriert. Die Kursteilnehmer schulen ihre Körperwahr -
nehmung und lernen, ihre Yogapraxis gemäß ihren Bedürfnissen
anzupassen. Der Kurs ist geeignet für Anfänger und Geübte.
Di. 13.06.2023; 18:15 – 19:30 Uhr; 40,00 € (5 x)

B-253 Hatha Yoga, Petra Wenzeler
In diesem Yogakurs werden leicht zu erlernende Asanas
(Körperübungen) und Atemübungen vermittelt. Ergänzend kommen
sanft-dehnend-entspannende, kraftaufbauende anstrengendere
oder spielerisch-intensivere Übungen hinzu. Auch Elemente aus
dem dynamischen Faszienyoga und Movement-Yoga etc. werden
integriert. Die Kursteilnehmer schulen ihre Körperwahrnehmung
und lernen, ihre Yogapraxis gemäß ihren Bedürfnissen anzupassen.
Der Kurs ist geeignet für Anfänger und Geübte.
Mi. 14.06.2023; 16:15 – 17:45 Uhr; 40,00 € (5 x)

HEMHOFEN – SCHULE – ALTE TURNHALLE
B-238 Selbstverteidigungslehrgang speziell für Frauen und
Mädchen ab 15 Jahren; Michael Denk
Frauen sind in Gefahrsituationen oft körperlich unterlegen und wer-
den leicht in die Opferrolle gedrängt. Sie werden zu Opfern von
physischer, aber auch vermehrt psychischer Gewalt. Dieser
Selbstverteidigungslehrgang ist ein spezielles Trainingsprogramm
für Frauen. Ziel ist es, dass du als Frau Grenzen setzen und diese
gegenüber anderen behaupten kannst. Die Opferrolle von Frauen
soll mit gezielter Selbstverteidigung der Vergangenheit  angehören.
Inhaltlich geht es um Fragen wie 
- Was tun bei Übergriffen? 
- Wie schütze ich mich effektiv mit einfachen, natürlichen
Bewegungen? 
- Wie gehe ich mit Nähe und Distanz um, wie handle ich in unvor-
hergesehenen Situationen? 
- Gibt es typische Fehler und Muster?
Sa. 27.05.2023; 14:00 -19:00 Uhr; 42,- € (1x)

B-241 Zivilcourage - Brücken bauen zwischen 'helfen-wollen'
und Selbstschutz“ (Basis-Seminar) mit Michael Denk
Sie möchten gerne helfen, wenn andere in Not sind, schreiten aber
nicht ein, weil Sie Angst haben, selbst zum Opfer zu werden? Sicher
ist, dass Mitmenschen, die in konfliktbeladene Situationen eingrei-
fen, damit rechnen müssen, dass sich die Aggression des Täters
gegen den Helfer richten kann. Die Wahrscheinlichkeit, dass sich
jemand zum Handeln entschließt, steigt mit dem Wissen, sich
selbst mit einfachen Mitteln verbal und körperlich schützen zu kön-
nen. Der Workshop schafft Handlungsspielraum für alternative
Vorgehensweisen - ohne dass man sich Kampfsystemen zuwen-
den muss, die entweder eskalierend wirken oder dazu einladen,
die gebotene Notwehr zu überschreiten. Wir setzen uns in Theorie
und Praxis u. a. mit folgenden Fragestellungen auseinander: Wie
werde ich von anderen wahrgenommen? Was kann ich tun, wenn
die non-/verbalen Signale nicht ausreichen und es zu körperlichen
Übergriffen auf mich kommt? Wie kann ich mich mit einfachen, na-
türlichen Bewegungen effektiv schützen und deeskalierend wirken,
ohne jahrelang üben zu müssen? Wie gehe ich mit Nähe, Distanz
und unvorhergesehenen Situationen um? Die Veranstaltung bietet
eine Ergänzung zu dem, was es bereits Sinnvolles gibt: Sie deckt
die kritische Lücke ab zwischen "110 wählen und dem Eintreffen
von Polizeikräften".
So. 18.06.2023; 14:00 -19:00 Uhr; 42,- € (1x)



HEMHOFEN – SCHULE – NEUE TURNHALLE
B-249 Damengymnastik; Vanja Lenk
Ein Ganzkörpertraining, bei dem wir vor allem die tieferliegende
Muskulatur ansprechen und somit die Stabilität des gesamten
Bewegungsapparates verbessern. Ein stabiler und ausbalancierter
Körper ist in jedem Altersabschnitt und für alle Lebensbereiche
wichtig und bietet eine gute Prävention vor Verletzungen in den
Bereichen Alltag und Sport. Bitte Matte mitbringen.
Di. 13.06.2023; 18:45 – 19:45 Uhr; 38,50 € (7 x)

     Hier geht’s zur Anmeldung!

Zusammen Zukunft fair gestalten 
Heute haben wir gute Neuigkeiten für Sie im Gepäck: Im Jahr 2022
wurden hierzulande Fairtrade-Produkte im Wert von 2,3 Milliarden
Euro umgesetzt – mehr als je zuvor in der Geschichte des fairen
Handels in Deutschland. Auch die Fairtrade-Prämie, die zusätzlich
zum Mindestpreis an die Produzent/-innen im globalen Süden ge-
zahlt wir, erreichte mit 44 Millionen Euro eine neue Höchstmarke.
Ein Erfolg, den bewusste Verbraucher/-innen wie sie herbeigeführt
haben. Vielen Dank dafür!
Das ist ein Auszug aus der Pressemeldung von Fairtrade
Deutschland.
Haben Sie in Röttenbach und Hemhofen auch zum Erfolg beige-
tragen?
Schon 2015 hat sich die Weltgemeinschaft einen Rahmen für zu-
kunftsfähige nachhaltige Gestaltung der einen Welt gegeben.
Dazu sind individuelle Bewusstseins- und Verhaltensänderungen
erforderlich.
Setzen Sie sich kritisch mit den Produkten die Sie einkaufen aus-
einander.
     - werden die Produkte fair hergestellt
     - ohne schädlichen Pestizideinsatz 
     - ohne Kinderarbeit
     - möglichst regional und biologisch
Kommen Sie in unseren Laden und informieren Sie sich.
Unser Welt Laden auf dem Rathausplatz hat folgende
Öffnungszeiten:
Donnerstags von 16:00 bis 18:00 Uhr 
Samstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
Für das faire Welt Team
Werner Ritz

Seniorenwandergruppe
„Bewegung hält fit und gesund“

Treffpunkt jeweils Rathausplatz

Wandertermine
Dienstag, 23.05.2023, 9.00 Uhr schnelles Gehen, 

Berichte der Nachbargemeinde Röttenbach
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Mittwoch, 24.05.2023, 9.30 Uhr sehr gemütliches Wandern, 
Donnerstag, 25.05.2023, 8.30 Uhr Busfahrt Kloster Weltenburg

Ihre Seniorenwandergruppe

Am Donnerstag, den 18.05.2023 muss das Schach-Training
unserer Jugend wegen des Feiertags leider ausfallen. Danach läuft
alles wieder regulär.

Bei guten Wetter können sich die Senioren erfreulicherweise wieder
jeden Donnerstag im Biergarten des Hopfenhauses treffen und
zwar bereits ab 18.05.2023 um 19:00 Uhr. Bei schlechtem Wetter
bleiben wir im Erdgeschoß des Bürgertreffs, Beginn hier ab 19:30
Uhr.

Interessierte Bürger aus Röttenbach und Umgebung sind herzlich
eingeladen bei uns zu schnuppern oder ihre Kenntnisse zu
vertiefen. Bei uns finden Sie garantiert Schachpartner ihrer
Spielstärke.
Knobelaufgabe des Monats Mai: Wie zieht Schwarz um Vorteil zu
erlangen?

Gerhard Frank (gerhard-frank@t-online.de) 09195 994453

Am Freitag, den 12. Mai, besuchten uns die beiden ersten
Schulklassen aus der Grundschule Hemhofen. Sie bekamen eine
Büchereiführung und durften dann erkunden, welche Medien wo
stehen und sich ihre Lieblingsbücher aus unseren Kästen und
Regalen aussuchen. Einige hatten schon einen Bücherei-Ausweis
und konnten sich bereits Bücher ausleihen und mitnehmen. Ganz
begeistert waren sie von dem Buch „Psst! Ich lese!“ dass sie in
unserem Wintergarten vorgelesen bekamen.
Es hat allen sehr gut gefallen.  

Heidi Schmitt 
für das Büchereiteam

Landratsamt Erlangen-Höchstadt
Energie-Härtefallhilfen für erhöhte Preise bei Heizöl, Pellets,
Flüssiggas

Im Jahr 2022 hat es zeitweise eine starke Erhöhung der
Verbraucherpreise bei nicht leitungsgebundenen Energieträgern
gegeben. Der Bund hat daraufhin einen Härtefallfonds für

Schachtreff 
Röttenbach e.V.

                           +    + 2: gf ; 1f T 2,:: 3g 1.   
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Privathaushalte angekündigt, die mit nicht leitungsgebundenen
Energieträgern heizen. Zu den nicht leitungsgebundenen
Energieträgern zählen Heizöl, Flüssiggas, Holzpellets,
Holzhackschnitzel, Holzbriketts, Scheitholz, Kohle und Koks. Für
die Umsetzung der Härtefallhilfe im Freistaat Bayern ist das
Bayerische Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales
(StMAS) zuständig. Der Vollzug der Härtefallhilfe für nicht leitungs-
gebundene Energieträger soll in Bayern durch das Unternehmen
KPMG Law Rechtsanwaltsgesellschaft mbH (KPMG) erfolgen.
Alle Informationen zur Höhe der Hilfen und wer sie beantragen
kann, gibt es online unter https://www.stmas.bayern.de/energie-
krise/. Dort sind auch Kontaktdaten sowie ein Härtefallhilfe-Rechner
zu finden. Antragsstart ist ab 15. Mai 2023 geplant. Die
Antragstellung soll dann auch online über eine Antragsplattform
möglich sein. Bei Fragen steht eine Hotline (Montag bis Freitag, 8
bis 18 Uhr; außer an gesetzlichen Feiertagen) unter 089
59976061122 und de-haertefallhilfe@kpmg-law.com zur Verfügung.

Hinweis:
Am Landratsamt Erlangen-Höchstadt werden keine Härtefall-
Anträge angenommen und auch nicht bearbeitet. Daher bittet das
Amt um Verständnis, dass hierzu auch keine Auskünfte möglich
sind.

Terminankündigung der Caritas
Erlangen 

• Kontakt Café | Yoga mit Michael Scherbel

Durch einfache Übungen im Sitzen und Stehen bekommen Sie
einen Einblick in die Wirkung und die Möglichkeiten des Hatha
Yoga. Atemtechniken, einfache Körperhaltungen sowie
Entspannungsübungen sind Inhalt der heutigen Yogastunde, bei
der Sie etwas Theorie und viel Praxis erwartet.

Sich in einer gemütlichen Runde austauschen, ein Brett- oder
Kartenspiel zusammen spielen, neue Menschen kennenlernen
und abschalten vom Alltag, dies alles bietet sich beim KontaktCafé.
Kurze Vorträge mit anschließender Möglichkeit zum Gespräch
bringen ebenfalls Abwechslung und neues Wissen. Das
KontaktCafé versteht sich als Treffpunkt für alle Bürgerinnen und
Bürger aus Adelsdorf und Umgebung. Wir laden Sie herzlich ein,
auf eine Tasse Kaffee oder Tee und ein Stück Kuchen von 14:00
– 16:00 Uhr vorbeizukommen.

Ort: Pfarrzentrum St. Stephanus| Hauptstr. 21 | 91325 Adelsdorf

Termin: Freitag | 09.06.23 | von 14:00 – 16:00 Uhr

Anmeldung:Die Teilnahme ist kostenfrei

Kontakt:
Verena Zepter | Dipl. Sozialpädagogin (FH)
Leitung Allgemeine Soziale Beratung
Telefon: 09131 / 88 56 0
Mail: info@caritas-erlangen.de

BayernTour Natur 
„Die Grünkraft der Wildkräuter entdecken“
Gemeinsam machen wir uns auf den Weg! Wir tanken neue Kraft
in der grünen Fülle der Wildkräuter. Sie erfahren wie diese ange-
wendet werden können als heilsame Nahrung, in der Naturmedizin
und im Brauchtum. Wir stellen eine Tinktur her die sie mit nach
Hause nehmen.
Freitag, den 9.6.2023, um 17 Uhr, Kleinwachenrother Mühle/
Wachenroth

„Willkommen im Reich unserer heimischen Wildkräuterflora“
Die Wirkungskraft der Kräuter wird heutzutage oft unterschätzt

dabei wurden sie schon immer bei verschiedenen
Alltagsbeschwerden volksheilkundig eingesetzt. Auch der Einsatz
in der Küche begleitet mit so mancher Geschichte kommt nicht zu
kurz.  Eine wieder entdeckte Methode ist die Herstellung von
„Oxymel“ die ebenfalls gezeigt wird.
Donnerstag, den 29.6.2023, um 17.30 Uhr, Pommersfelden/
OT Weiher

Anmeldung:
Tel: 09548/8024 oder per Email: karin.seubert11@googlemail.com

     

www.brk.de 
Bayerisches Rotes Kreuz

Wir erreichen Ihre Kunden. 
Senden Sie uns Ihre fertige Werbe-Anzeige, 
Ihren Werbetext oder Ihre Anfrage einfach 

per Email an: info@dennhardt.net 
Wir helfen Ihnen, Ihre Werbung umzusetzen.  
Ihr Team vom Druckhaus Dennhardt

 

Kennen Sie Ihr 
Herzinfarkt-Risiko?
Rund 300.000 Menschen erleiden in  
Deutschland jedes Jahr einen Herzinfarkt. 

Jetzt den Test machen:
herzstiftung.de/risiko



Ältestes Forchheimer
Bestattungsunternehmen
Pietät Forchheim Rösch GmbH
Forchheim, Krottental 10a, Telefon 0 91 91 / 23 36
Kirchehrenbach, Hauptstraße 1, Telefon 0 91 91 / 91 03

Trauerfl oristik der besonderen Art im eigenen Haus.

Alle Bestattungsarten, Bestattungsvorsorge.
Tag und Nacht, Sonn- und Feiertage immer erreichbar.
Hausbesuche und Besorgung der Formalitäten kostenlos.
Trotz explodierender Kosten im Bestattungswesen behalten wir unsere derzeitigen Preise bei.

Wir kaufen
 Wohnmobile + Wohnwagen 

03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

aus Alu
TERRASSEN

DACHER
..

BALKONGELÄNDER
 HAUSTÜRÜBERDACHUNGEN
 TERRASSENDÄCHER
 CARPORTS  MARKISEN
 ZÄUNE UND TORE
 WINTERGARTEN  GLASHAUS

91448
EMSKIRCHEN
WALDSTR. 15
TELEFON
09104 575
www.
speer-info.de

Fordern Sie
unseren Prospekt an
oder besuchen Sie
unsere Ausstellung.
Wir beraten Sie
gerne.

!!! Alles muss raus !!! 
21.5. von 10 -16 Uhr 
Birkenstr.8, Hemhofen 
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Ich suche eine 

Putzhilfe für 2 Stunden pro Woche
in Hemhofen. Telefon:  01520 - 48 50 440 

Verkauf Ihrer Immobilie +++ nur 2,5 % 
Provision pro Partei – Vergleichen 
lohnt sich! +++ kostenlose 
Wertermittlung (auch online)
Telefon/WhatApp:0172-516 36 41 
info@immobilien-agentur-franken.de

www.immobilien-agentur-franken.de

IHR REGIONALER FUTTERSERVICE

Einfach besser & nachhaltiger füttern!

KOM                  MEN SIE ZUM LAGERVERKAUF

Jeweils 10 - 16 Uhr in Ailersbach 17, 91315 Höchstadt

IMMER FÜR SIE GEÖFFNET UNTER: www.futterbox-aischgrund.de
info@futterbox-aischgrund.de Telefon: 09193 50 13 872

Sa. 20.05.23               Sa. 03.06.23



Anzeigen aufgeben?  info@dennhardt.net   -   Haben Sie fragen dazu? Wir helfen Ihnen gerne:  09193 - 8255

bestellen Sie
versandkostenfrei

im Online-Shop auf

Wir führen
die Größen

34-48 wwwwww.laafee..dee

Öffnungszeiten 
Mo. – Fr. von 10.30 – 18.00 Uhr  

und Sa. 10.00 – 14.00 Uhr

Kleider ab 99€ 
T-Shirt ab 39€ 
Hosen ab 39€ 

Mit LaaFee den 
Sommer in den 
Schrank holen.

Mit LaaFee den 
Sommer in den 
Schrank holen.

Wir frreueen  uuns  auuff  Ihreen  Beessuuchh!WWiirr  ffrreeuueenn  uunnss  aauuff  IIhhrreenn  BBeessuucchh!
GRABMALE

BILDHAUEREI & STEINMETZBETRIEB 




