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Stromversorgung
Stromversorgung 
Bayernwerk Netz GmbH
Kundencenter Bamberg
Hallstadter Straße 119
96052 Bamberg
Tel.: 0951/30932-0
Mail: Bamberg@bayernwerk.de

Störungsnummer Strom: 0941/28 00 33 66 
Störungsnummer Gas: 0941/28 00 33 55

Stromversorgung naturstrom vor Ort GmbH
Bei Fragen zu Tarifen, Abrechnungen, Grundversorgung etc. in
Hemhofen:
Naturstrom vor Ort GmbH, Englische Planke 2, 20459 Hamburg
Hotline: Mo.-Fr. 09-17 UhrTel.: 0800 / 33 44 378
Mail: hemhofen@naturstrom-vor-ort.de
     speziell für Hemhofener Bürger

     service@naturstrom-vor-ort.de
     allgemein

Entstörung Straßenbeleuchtung:
Gemeinde Hemhofen
Blumenstraße 25
91334 Hemhofen
Tel. 09195/9484-0
Mail: Gemeinde@hemhofen.de

Abwasser öffentlich Kanal/Kläranlage
Im Notfall zu erreichen unter Tel. 0800 9193 9195 (Meldestelle)

Wasserversorgung der Gemeinde Hemhofen und Röttenbach
In Notfällen zu erreichen unter Tel. 09195/2340 (Anrufumleitung)

Bereitschaftsdienste

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

&

&

Wann

Wer

116 117 (vorwahl- und kostenfrei)
01805 / 19 12 12
(kostenpflichtig, 0,12 E/Min. - Dt. Telekom)
Vertretung des Hausarztes
Außerhalb der Sprechzeiten
Sonn- und Feiertage
Es meldet sich: „KVB Einsatzzentrale

&

Was

Wer

Notrufnummern

112 (vorwahl- und kostenfrei)
Notfälle
Feuerwehr
Rettungsdienst / Notarzt

Es meldet sich:
„Leitstelle Nürnberg”

&

Was
Wer

110 (vorwahl- und kostenfrei)
Polizei

Es meldet sich: „Einsatzzentrale der Polizei
Mittelfranken in Nürnberg”

Gemeindliche Feuerwehr

Wann

Was

Wo

Wer

Wer

Mail

Zeitunkritische Anfragen an die Freiwillige
Feuerwehr Hemhofen/Zeckern
Nicht ständig erreichbar
Feuerwehrzentrum 
Hemhofen/Zeckern
Peter-Händel-Straße 15
Tel. 09195/9986291
Kommandant Noß
Tel. 0176/30088561

Stellvertretender Kommandant Christ
Tel. 0172/1385986

kommandant@ffheze.de

Ich möchte helfen
Auf unserer neuen Homepage www.hemhofen.de können Sie
uns über den Pfad „Bürgerservice und Politik“ – „Service für Sie“
eine Schadensmeldung hinsichtlich:
- Straßenbeleuchtung
- Licht- und Signalanlagen
- Straßenschäden
- Müll
- Lärm
- Vandalismus
zukommen lassen. Vielen Dank für Ihre Unterstützung!
Ihre Gemeindeverwaltung
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Der zahnärztliche Notdienst kann unter folgendem Link abgerufen
werden:

www.notdienst-zahn.de

oder für einen schnelleren Zugriff 
in unserer Hemhofen-App unter „Notrufe 
und Gesundheit“ 

Notdienst-Hotline 0180 5 90 80 08

Zeitlicher Umfang des Notdienstes:
Von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr. 
In dieser Zeit muss der Notdienst anwesend sein.
In der übrigen Zeit muss Behandlungsbereitschaft bestehen.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Landkreis Erlangen-Höchstadt/Forchheim

Frauennotruf
Die Beratungsstelle Frauennotruf Erlangen ist erreichbar unter
der Telefonnummer

09131-209720

Telefonseelsorge

Die Telefonseelsorge ist erreichbar unter den bundeseinheit-
lichen Rufnummern:

0800 – 111 0 111 und 0800 – 111 0 222 
rund um die Uhr, gebührenfrei, vertraulich, anonym.

 Guttempler

Die Gesprächsgruppe trifft sich jeden Montag von 19.00 bis
20.00 Uhr in der Begegnungsstätte St. Hildegund, Steinweg-
Str. 1, 91315 Höchstadt, 2. Eingang Rückgebäude. 
Interessiert? 
Weitere Informationen unter Tel. 0151 53220309.
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Der Apothekennotdienstplan kann unter folgendem Link  abgerufen
werden:

https://www.blak.de/notdienst

oder für einen schnelleren Zugriff in unserer Hemhofen-App unter
„Notrufe und Gesundheit“ 

Abfuhrtermine
Restmülltonne/Biotonne/Restmüllcontainer
10.04.2026
23.04.2026
07.05.2026
21.05.2026

Papiertonne/Papiercontainer/Gelber Sack
04.05.2026
03.06.2026
03.07.2026
04.08.2026

Problemabfall (Bauhof)
28.04.26 · 12:00 – 13:00 Uhr
01.10.26 · 13:00 – 14:00 Uhr

Aktuelle Straßenkehrtermine finden Sie immer auf 
unserer Homepage unter der Rubrik „Ver- und
Entsorgung“.

Nicht abgeholte Tonnen, bitte bei der Firma Veolia
Umweltservice Süd, Siegelsdorfer Straße 29 in 90758 Fürth
unter der Tel. 0911/945 776-69 (Bürgertelefon) oder bei Herrn
Baker Tel. 0911/945 776-33 reklamieren.

Problemabfälle können auch an den Wertstoffhöfen Eckental,
Herzogenaurach, Medbach und Erlangen kostenlos abgegeben
werden. Bitte beachten Sie die Annahmezeiten für Problemabfall.

Neues Terminbuchungssystem
im Rathaus der Gemeinde 

Hemhofen 
Liebe Bürgerinnen und Bürger, 

Im Zuge des Umzugs in den Neubau wurde im Rathaus ein neues
Terminbuchungssystem eingeführt.

Für Anliegen im Einwohnermeldeamt sowie im Ordnungsamt bitten
wir Sie daher, ab sofort vorab einen Termin zu vereinbaren. Dadurch
können Wartezeiten reduziert und Ihr Anliegen gezielter bearbeitet
werden.

Abfallkalender

Apothekennotdienst

Mitteilungen der Gemeinde

Die Terminbuchung ist bequem online möglich unter:
https://hemhofen.communicetime.de/terminbuchung/
Alternativ steht Ihnen im Eingangsbereich des Rathauses ein
Selbstbedienungsterminal zur Verfügung, an dem Sie ebenfalls
Termine buchen können.

Eine Terminvereinbarung über die Hemhofen-App befindet sich
derzeit noch in Vorbereitung und wird in Kürze ebenfalls  angeboten.
Selbstverständlich haben Sie weiterhin die Möglichkeit, Termine
telefonisch zu vereinbaren, falls Sie die Online-Buchung nicht nut-
zen möchten oder keinen Internetzugang haben.
In dringenden Fällen können vor Ort auch Wartemarken gezogen
werden. Bitte beachten Sie jedoch, dass diese nur in begrenzter
Anzahl verfügbar sind und es hierbei zu entsprechenden
Wartezeiten kommen kann.

Wichtig: beim Eintreffen im Rathaus bitten wir Sie, sich am
Terminterminal einzuchecken. Nur so können die zuständigen
Sachbearbeiter erkennen, dass Sie anwesend sind und Sie
über unser neues System im Wartebereich (Erdgeschoss, vor
dem Einwohnermeldeamt, Raum EG.03) aufrufen. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis und Ihre Unterstützung!
Ihre Gemeindeverwaltung

Urnengemeinschaftsgrabstätten
auf den Friedhöfen

Aufgrund der hohen Nachfrage der Bürgerinnen und Bürger ist die
Gemeinde Hemhofen bemüht, immer wieder neu gestaltete
Urnengemeinschaftsgrabstätten für Beisetzungen bereit zu stellen. 

Diese Grabstätten sind pflegefrei und die Gestaltung und
Pflege obliegt der Gemeinde Hemhofen. 
Folgende Urnengemeinschaftsgrabstätten wurden bisher an den
Friedhöfen angelegt:
-    Auge Friedhof Hemhofen
-    Hochbeet Friedhof Hemhofen
-    Pyramide Friedhof Hemhofen
-    Baum Friedhof Zeckern

Da diese Grabart (Urnengemeinschaftsgrabstätte) sehr gut von
der Bevölkerung angenommen wurde, möchten wir auch in den
kommenden Jahren weitere solche Grabanlagen planen und an-
legen. 

Mit Kauf dieser Grabstätten wurden alle künftigen
Grabnutzungsinhaber auch im persönlichen Gespräch ausdrücklich
darauf hingewiesen, dass das dauerhafte Ablegen/Abstellen von
Pflanzgefäßen jeglicher Art nicht gestattet ist. 

Leider müssen wir immer wieder feststellen, dass die Regelungen
trotz mehrfachem Hinweis nicht eingehalten werden. 

Wir bitten um Ihr Verständnis, hoffen auf Ihr Entgegenkommen
und Einhaltung der geltenden Regelungen laut unserer Friedhofs-
und Bestattungssatzung (§16). 
Bitte räumen Sie jegliche Pflanzgefäße von den Grabstätten ab.
Auch möchten Sie bitten, spätestens 14 Tage nach einer Beisetzung
sämtlichen abgelegten Blumenschmuck zu entfernen. 

Vielen Dank!
Ihre Friedhofsverwaltung (Tel: 09195 9484-704)

Gartenabfall- Sammelcontainer
Liebe Bürgerinnen, liebe Bürger
Vom Donnerstag den 05.03.2026 bis Ende Mai können Sie
Gartenabfälle in einem Sammelcontainer auf dem Bauhofgelände,
Peter-Händel-Str. 15 in Hemhofen entsorgen. 
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Abgabe zu folgenden Zeiten:
- Jeweils Donnerstag von 15:00 – 18:00
- Jeweils Samstag von 10:00 – 13:00

An gesetzlichen Feiertagen ist die Abgabe nicht möglich!
Terminvereinbarung ist nicht notwendig. Die Gartenabfälle müssen
eigenständig in den Sammelcontainer entsorgt werden. Die Abgabe
erfolgt unter Aufsicht.

Welche Gartenabfälle gehören in den Sammelcontainer?
- nur Kleinmengen an Gartenabfällen (max. 2m³) pro Abgabe
- Baum-, Hecken-, Strauch-, Grasschnitt und Laub
- Ausschließlich pflanzliche Abfälle

Was gehört nicht in den Sammelcontainer?
- Biomüll
- Küchenabfälle
- starke Baumstämme
- starke Wurzeln/Äste

Ihr Ludwig Nagel
1.Bürgermeister

Abgabetermine und 
Erscheinungstermine für das 

Mitteilungsblatt 2026
17.04.26 16 13.04.26
01.05.26 18 27.04.26
15.05.26 20 11.05.26
29.05.26 22 21.05.26

Terminhinweis zur Einweihung
des neuen Rathauses mit Tag

der offenen Tür
Am Sonntag, den 19. April 2026, findet die feierliche
Einweihung des neuen Rathauses ab 10 Uhr statt. 
Aus diesem Anlass wird auch ein Tag der offenen Tür ver-
anstaltet, bei dem Bürgerinnen und Bürger die Gelegenheit
haben, das neue Gebäude zu besichtigen.

Weitere Informationen zum Programm und zum Ablauf folgen. 

Ihre Gemeindeverwaltung 

Verkauf von gemeindlichen Grundstücken
im Baugebiet Z7 „Zeckern-West“

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
die Gemeinde Hemhofen veräußert im neuen Baugebiet Z7 „Zeckern-West“ (nördlich der Gärtnerei Großkopf) nur noch 
1 Baugrundstück mit 594 m2

zu einem Preis von 480 €/m2 zzgl. Erschließungskosten (Straßenbau, Kanal, Wasser) von ca. 75 €/m².

Für weitergehende Informationen steht Ihnen das Bauamt der Gemeinde Hemhofen, Herr Michael Friedrich, Tel. 09195/9484-126,
Mail: michael.friedrich@hemhofen.de gerne zu Ihrer Verfügung.

Ludwig Nagel
1. Bürgermeister

Herzlichen Dank allen 
Wahlhelferinnen und Wahlhelfern der Kommunalwahl 2026

Liebe Wahlhelferinnen und Wahlhelfer,
die Verwaltung der Gemeinde Hemhofen möchte sich bei Ihnen herzlich bedanken, dass Sie bei der Vorbereitung, Durchführung und
Auswertung der Kommunalwahl 2026 mitgeholfen haben. Sie haben bereits am Sonntag, den 08.03.2026 sowie am darauffolgenden
Montag bei der Auszählung des Kreistags und auch im Rahmen der Stichwahlen am 22.03.2026 mit großem Engagement, viel Sorgfalt
und bemerkenswerter Ausdauer zum reibungslosen Ablauf in den Wahllokalen und Briefwahllokalen beigetragen.
Diese Wahl wäre ohne Ihre tatkräftige Unterstützung nicht möglich gewesen und war für uns alle eine Herausforderung, welche gut ge-
meistert wurde. 
Eine reibungslose, sorgfältige und erfolgreiche Durchführung von Wahlen wäre ohne den engagierten Einsatz der vielen ehrenamtlichen
Wahlhelferinnen und Wahlhelfer nicht möglich. Dafür sind wir außerordentlich dankbar – denn dieses Engagement ist alles andere als
selbstverständlich.
Wir möchten uns auch noch besonders bei den Kolleginnen und Kollegen der Gemeinde Hemhofen aus allen Bereichen sowie den
Gemeinderätinnen und Gemeinderäten für die Wahlvorbereitung und -nachbearbeitung sowie den Einsatz am Wahltag bedanken.
Wir freuen uns darauf, auch in Zukunft auf Ihr Engagement zählen zu dürfen.

VIELEN DANK!
Ihr Wahlamt der Gemeinde Hemhofen

Wahlangelegenheiten
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Stellenausschreibungen

Einladung zur Fahrt zum gemütlichen 
Kaffeetrinken und Besuch des 

Aischgründer Karpfenmuseums in
Neustadt/Aisch für Seniorinnen und

Senioren die nicht mehr
 „so gut zu Fuß“ sind 

Der Seniorenbeirat lädt alle Seniorinnen und Senioren - die nicht
mehr „so gut zu Fuß" sind – zu einer Fahrt im „Flinken Fritz“ zum
Kaffeetrinken ins Brothaus und wer möchte zum Besuch des
Aischgründer Karpfenmuseums in Neustadt/Aisch am Donnerstag
den 23. April 2026 ein.
Abfahrt ist um 13.30 Uhr am Plätzla und 13.35 Uhr am Bahnhof
Zeckern. Rückfahrt wird ca. 16.15 Uhr sein.
Vielen Dank an unserem Bürgermeister Ludwig Nagel, dass er
wieder diese Fahrt ermöglicht und auch an unserem Fahrer Adam,
der Sie wieder sicher nach Hause bringt.  
Da die Plätze sehr begrenzt sind, wird um baldige Anmeldung bei
Marianne Preller, Tel. 09195/4151 gebeten.  
Der Seniorenbeirat freut sich auf eine sonnige Fahrt nach
Neustadt/A. mit Ihnen. 

„Der Flinke Fritz“
der kostenlose Bürgerbus der 

Gemeinde Hemhofen
Der „Flinke Fritz“ fährt regelmäßig montags und donnerstags von
9.30 Uhr bis ca. 16.00 Uhr!
Unsere 11 ehrenamtlichen Fahrerinnen/Fahrer holen Sie daheim
ab und bringen Sie zu Ihrem Fahrziel innerhalb des
Gemeindesgebietes Hemhofen und auch zu den Arztpraxen oder
Physiotherapie nach Röttenbach. Nach Ihren Terminen und
Erledigungen werden Sie wieder abgeholt und heimgefahren.
Bitte melden Sie sich auf dem Fahrer-Handy 0151 16107621 am
jeweiligen Tag von 8.15 Uhr – 9.15 Uhr an. Vorbestellte Termine
müssen immer am jeweiligen Tag dem Fahrer bestätigt werden.
Bitte scheuen Sie sich nicht uns anzurufen!
Möchten Sie zusätzlich an einem anderen Tag oder Uhrzeit den
Fahrdienst in Anspruch nehmen, wenden Sie sich bitte an Frau
Marianne Preller, Seniorenbeiratsvorsitzende, Tel.: 09195-4151
oder per Mail an anna.maria.preller@gmx.de . 
Wir werden versuchen Ihre Wünsche zu erfüllen! 
Wenn der ehrenamtliche Fahrdienst für Sie hilfreich und Sie damit
zufrieden waren, empfehlen Sie uns bitte in Ihrem Freundes- und
Bekanntenkreis weiter. 
Bürgermeister Ludwig Nagel und das Fahrer-Team freuen sich,
Sie im „Flinken Fritz“ zu begrüßen! 

Hilfe zu Apple Geräten - iPhones und iPads – 
und zu Android Smartphones und 

Tablets für Seniorinnen und Senioren
Wir bieten Ihnen ehrenamtlich Hilfe/Unterstützung zu Apple und
Android Geräten. Haben Sie zu Apple Geräten Wünsche / Fragen,
so wenden Sie sich bitte vorab an Herrn Franz Axtmann unter 
Tel. Nr. 09195-3055 oder per Mail: franzaxtmann@icloud.com .
Für Wünsche / Fragen zu Android Smartphones und Tablets
wenden Sie sich bitte vorab an Herrn G. Sievers unter Tel. Nr.
09195-928048 oder per Mail: s-hemhofen@web.de .
Herr Axtmann und Herr Sievers werden mit Ihnen gemeinsam ver-
suchen eine Lösung für Ihr Problem zu finden. Bitte scheuen Sie
sich nicht mit ihnen Kontakt aufzunehmen. Ihre Beratung und Ihre
Daten werden selbstverständlich vertraulich behandelt.  
A.M. Preller
Vorsitzende des Seniorenbeirates 

Der Seniorenbeirat informiert



Einladung zur Sitzung 
der Verbandsversammlung

Am Montag, den 13.04.2026, um 18:30 Uhr findet im Sitzungssaal
der Gemeinde Hemhofen, Blumenstr. 36, 91334 Hemhofen eine
öffentliche Sitzung der Verbandsversammlung statt. Die
Tagesordnung entnehmen Sie bitte unserer Homepage unter
www.wzvb.de.

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
liebe Genossinnen und Genossen,
hiermit laden wir Sie/Euch herzlich ein zur
Jahreshauptversammlung des SPD-Ortsvereins am
Donnerstag, den 30. April 2026 um 19:30 Uhr im Gasthaus
„Goldener Schwan“.

Tagesordnung: 
1. Eröffnung, Begrüßung, Gedenken
2. Feststellen der ordnungsgemäßen Ladung und

Beschlussfähigkeit
3. Ehrungen für langjährige Mitgliedschaften
4. Berichte 

a. des Vorsitzenden
b. des Kassiers
c. der Revisorinnen mit Entlastung des Kassiers
d. der Gemeinderatsfraktion

5. Aussprache zu den Berichten
6. Nachwahl einer/s Beisitzers/in
7. Verschiedenes, Wünsche, Anträge

Mit solidarischen Grüßen
Gerd Brandmähl-Estor                                            Jutta Emrich
Ortsvereinsvorsitzender           stellv. Ortsvereinsvorsitzende

Herzlichen Dank für Ihr Vertrauen und Ihre Stimmen bei der Wahl
zum Bürgermeister und der Gemeinderäte. 

Es freut uns sehr, Sie künftig mit fünf Gemeinderätinnen und
Gemeinderäten vertreten zu dürfen. Auch wenn wir die Wahl zum
Bürgermeisteramt sehr knapp verloren haben, blicken wir nach
vorne. 

Unser Bürgermeisterkandidat, Alexander Heilmann, hat sich aus
persönlichen Gründen dazu entschieden, sich auch aus dem
Gemeinderat zurückzuziehen. 

Zweckverband zur
Wasserversorgung

Politische Parteien und Gruppierungen

Zweckverband zur Wasserversorgung
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Bekanntmachung
Sitzungen des Gemeinderates 

Hemhofen
Die nächste Sitzung des Gemeinderates Hemhofen findet statt

am 07.04.2026 um 18:00 Uhr
im Sitzungssaal des neuen Rathauses in Hemhofen 
(Blumenstraße 36, 91334 Hemhofen).

Die Sitzungen sind öffentlich. 
gez. Nagel
1. Bürgermeister

Termine

Die Teilnahme an Übungen ist über den aPager-Kalender zu
buchen und zu dokumentieren. 

Übung/ Unterricht/ Dienstabend
Beginn jeweils 19:30 Uhr
Dienstag 07.04.2026 San Übung
Donnerstag 09.04.2026 Absturzsicherung
Sonntag 12.04.2026 Übung LG 1
Montag 13.04.2026 Dienstabend
Dienstag 21.04.2026 UGFwEL
Mittwoch 22.04.2026 Übung LG 2
Donnerstag 23.04.2026 Übung LG 3
Montag 27.04.2026 Technische Führung
Donnerstag 30.04.2026 Atemschutz

Übungstermine Jugendfeuerwehr
Beginn jeweils 16:00 Uhr
Sonntag 12.04.2026 Jugendfeuerwehr 

Übungstermine Kinderfeuerwehr 
Beginn jeweils 14:00 Uhr / 15:30 Uhr / 17:00 Uhr
Sonntag 19.04.2026 Kinderfeuerwehr

Vereinsinfo der Freiwilligen Feuerwehr Zeckern
Donnerstag 02.04.2026 Jahreshauptversammlung
Donnerstag 16.04.2026 Vorstandsitzung
Freitag 17.04.2026 Internes Schafkopfrennen
Am 17.04. laden wir euch um 19:00 Uhr (Einlass 18:30) zu einem
internen Schafkopfrennen für Vereinsmitglieder, Aktive und
Unterstützer der Feuerwehr Hemhofen/Zeckern ein. 
Startgeld 5€ - mit Brotzeit.
Im Namen der Vorstandschaft, Michael Frank

Vereinsinfo FF Hemhofen e.V.
Dienstag 14.04.2026 Vorstandsitzung

Mitteilungen aus dem Gemeinderat

Mitteilungen der Feuerwehren
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Im neuen Gemeinderat werden sich künftig Hansjürgen Müller,
Manfred Korzer, Timo Nolte, Katrin Bayer und Alexandra Christ
mit viel Engagement für unsere Gemeinde einsetzen.

Wir freuen uns auf die kommenden Aufgaben und darauf, unsere
Gemeinde aktiv mitzugestalten. Dabei ist es uns ein großes
Anliegen, für alle Bürgerinnen und Bürger da zu sein, zuzuhören
und gemeinsam gute Lösungen zu finden. 

Bei unserem Stammtisch haben Sie die Möglichkeit Ihre persön-
lichen Anliegen mit uns zu teilen. Der nächste Stammtisch der
Freien Wähler findet am 29.04.2026 ab 19 Uhr im TSV Hemhofen
statt. Wir freuen uns auf Sie! 

Gerne können Sie uns Ihre Fragen und Anliegen auch jederzeit
per E-Mail mitteilen: info@fw-hemhofen.eu

Freie Wähler Hemhofen Zeckern
Stefan Mächtel        Alexander Heilmann    Alexandra Christ
1. Vorstand 2. Vorstand        Schriftführerin

1. Mannschaft 
So., 22.03.  FC Dechsendorf – TSV Hemhofen                      1-6 
So., 29.03.  SpVgg/DJK Heroldsbach/Thurn II – TSV Hemhofen
                                                                                           0-3 

Das Spiel beim FC Dechsendorf starteten wir hochkonzentriert
und lagen zur Pause – trotz etlicher guter Tormöglichkeiten – leider
nur mit 2-0 in Führung. Nach dem Wechsel konnten die Gastgeber
den überraschenden Anschlusstreffer erzielen. Doch wir dominier-
ten weiterhin klar und konnten am Ende einen klaren und hoch-
verdienten 6-1 Erfolg feiern, welcher bei konsequenter
Chancenverwertung noch höher hätte ausfallen können. 
Im Spiel bei der SpVgg/DJK Heroldsbach/Thurn II lagen wir zur
Pause nach dominantem Speil mit 2-0 in Führung. Auch in der 2.
Hälfte änderte sich nicht an unserer Überlegenheit – doch konnten
wir einige Großchancen leider nicht verwerten. Kurz vor Abpfiff
konnten wir dann aber – trotz doppelter Unterzahl nach roter und
gelb/roter Karte – den dritten Treffer zum 3-0 Endstand erzielen. 
Die nächsten Spiele:
So., 12.04.  15:00 Uhr TSV Hemhofen - SC Hertha Aisch  
So., 19.04.  15:00 Uhr TSV Hemhofen - 1. FC Niederlindach 
Mi., 22.04.  18:15 Uhr (SG) Hausen/Wimmelbach/Oesdorf 2 - TSV
Hemhofen 

2. Mannschaft 
ASV Höchstadt/Aisch 2 – TSV Hemhofen 2          7-0
SV Hemhofen 2 – (SG 2) Pinzberg/Kersbach/Gosberg 2       1-6

Gegen zwei starke Gegner mußten wir leider zwei verdiente klare
Niederlagen einstecken.
Beim ASV Höchstadt/Aisch 2 lagen wir bereits zur Pause mit 0-4
zurück und konnten am Ende froh sein, dass wir nicht deutlicher
verloren haben. 
Gegen den Tabellenzweiten Pinzberg/Kersbach/Gosberg 2 konnten
wir anfangs zwar gut mithalten – doch der erste Gegentreffer hatte
dann leider eine große Wirkung, so dass wir zur Pause 0-4 in
Rückstand lagen. Aufgrund großer Personalsorgen hatten wir leider
nur 1 Auswechselspieler und waren dem Gegner daher auch läu-
ferisch und konditionell unterlegen. Daher war der 1-6 Endstand
am Ende ein erwartbares und verdientes Resultat. 

Vereinsnachrichten aus Hemhofen

TSV Hemhofen

Die nächsten Spiele:
So., 12.04.    13:00 Uhr TSV Hemhofen 2 – SC Hertha Aisch 2
So., 19.04.    13:00 Uhr TSV Hemhofen 2 – (SG 2) DJK Willersdorf/
DJK Pautzfeld  2 

Alte Herren 
TSV Hemhofen – SpVgg Hausen          1-0
TSV Hemhofen – TSV Lonnerstadt          0-4

Das erste Spiel dieses Jahr konnten wir dank einer sehr starken
Abwehrleistung mit 1-0 gegen die SpVgg Hausen gewinnen.
Obwohl der Gegner deutlich mehr Spielanteile hatte und auch do-
minant agierte, konnten wir unser Tor sauber halten und so unser
erstes Spiel knapp gewinnen. 
Im zweiten Spiel gegen den TSV Lonnerstadt konnten wir leider
nicht an die gute Abwehrleistung der Vorwoche anknüpfen und
mußten am Ende eine bittere 0-4 Niederlage einstecken.  

Kegelabteilung
Tagesordnung zur Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen
der Kegelabteilung am 19.04.2026 um 14.30 Uhr

01. Begrüßung und Eröffnung
02. Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung
03. Genehmigung der Tagesordnung
04. Bericht des Abteilungsleiters
05. Bericht des Mannschaftsführers der 1. Mannschaft
06. Bericht des Mannschaftsführers der 2. Mannschaft
07. Kassenbericht des Kassiers
08. Bericht der Kassenprüfer
09. Entlastung des Kassiers
10. Neuwahlen
11. Planungen für die kommende Saison
12. Anträge
13. Verschiedenes 
14. Schlusswort

KINDERKEGELN 
BEIM TSV 

Spiel + Spaß + Bewegung + Gemeinschaft 

ab dem 18.04.2026 

6  10 Jahre von 11:00  12.30 Uhr 
11  14 Jahre von 13:00  14:30 Uhr 
ab 14 Jahren von 15:00  16:30 Uhr 

Mitzubringen sind: 
- Hallenturnschuhe mit heller Sohle 

- Sportbekleidung 

Kosten: 
- Vereinsmitglieder kostenfrei 

- 3x kostenloses Schnuppern für Nichtmitglieder 

Anmeldung bis 
15.04.2026 bei  
Sindy Hasenberger  

0151 / 23044126 

Wir freuen uns schon 
auf Dich!!   

Fußballabteilung



GYMNASTIK UND NORDIC WALKING!
AKTUELLE SPORTANGEBOTE ZU FITNESS-UND GESUND-
HEITSSPORT!
GYMNASTIK UND NORDIC WALKING!
JETZT IN EIN GESÜNDERES LEBEN EINSTEIGEN, DEN
KÖRPER STÄRKEN UND DAS WOHLBEFINDEN FÖRDERN!

MONTAGS: 18.45 Uhr – 20.00 Uhr mit Ingrid und Lisa im wöchent-
lichen Wechsel, in der ALTEN SCHULTURNHALLE,

DAMEN-FITNESS-GYM, funktionelle Gymnastik 50+
Ein Starterprogramm für die Woche mit Musik, Spaß und vielsei-
tigen Bewegungen, das KRAFT-AUSDAUER-BEWEGLICHKEIT
UND KOORDINATION WIE GLEICHGEWICHT, REAKTIONS-
FÄHIGKEIT etc. fördert. Wir tun etwas, damit Du Deine Sicherheit
in der Motorik behältst!
2x schnuppern ist möglich, komme einfach vorbei, wenn Du Dich
vorher informieren möchtest, so rufe uns an! Ingrid, 09195/7700,
Lisa, 09195/7828

DIENSTAGS von 16.30 Uhr – 18.00 Uhr mit Lisa Neidhardt,
Treffpunkt: Sportplatz in der Jahnstr. 5

NORDIC WALKING, DER OUTDOOR-GESUNDHEITSSPORT
FÜR ALLE ERWACHSENEN; FÜR MANN UND FRAU!
„Nordic Walking ist ein sanftes und effektives Ganzkörpertraining.
Wir beugen Zivilisationskrankheiten vor und beleben KÖRPER-
GEIST-UND SEELE!“

Unser Leitmotiv:
“Durch Bewegung mehr Energie und mehr Lebensfreude, mehr
Kraft und Ausdauer!“
ABLAUF:
1.   Aufwärmen mit Musik, den Herz-Kreislauf anregen und die

Gelenke mobilisieren, sowie die Koordination fördern!
2.   AUSDAUERTEIL:
2.1 Gruppe 1 walkt um den Mühlweiher, ca. 4 km ohne

Unterbrechung.
2.2 Gruppe 2 walkt ca. 3 km mit Unterbrechung. Nach ca. der hal-

ben Strecke gibt es ein paar Kräftigungsübungen, danach wal-
ken wir wieder unserem Ausgangsort entgegen.

3.   Alle treffen sich zur Abschlusssequenz zum Dehnen der
Muskulatur, bzw. zum  Regenerieren wieder am Sportplatz.

2x darf geschnuppert werden, danach darfst Du Mitglied in unserem
Verein werden!

DIENSTAGS AB 14.04.2026, von 17.30 Uhr – 18.30 Uhr
„DAMENGYMNASTIK FÜR JUNG UND ALT“ mit Vanja Lenk in
der Alten Schulturnhalle.
„BEWEGUNG – GLEICHGEWICHT UND KRAFT!“
Jörg Gambel, unser Abteilungsleiter hat eine neue Trainerin ge-
funden!
Wir wünschen Vanja viel Freude und Erfolg beim Trainieren!
2x darf geschnuppert werden, dann darfst Du im Verein Mitglied
werden. Tel.: 09195/8899189

MITTWOCHS, LIZENSIERTER PRÄVENTIONSSPORT / GE-
SUNDHEITSSPORT: „FIT & GESUND!“ Mit Lisa Neidhardt,
von 08.15 Uhr – 09.15 Uhr
Alle ges. Krankenkassen bezuschussen diesen präventionsge-
prüften Kurs, (nach §20 SGB V), i.d.R. mit 80%-100%, 2 x jährlich
+ Stempel ins Gesundheitsheft/Bonusheft, im Wert von ca.10 €!
Die Rechnung der Kursgebühr von 110 € für 12 x 60 Minuten wird
am Ende des Kurses mit der Teilnahmebescheinigung an die ei-
gene Krankenkasse eingereicht.
Der Kurs hat am 04.03., begonnen und ist belegt.
Der nächste Kurs beginnt voraussichtlich im Mai, falls Interesse
besteht, bitte für die Warteliste melden, danke!
Es ist ein Allround-Gesundheitsprogramm für Erwachsene, ge-
schlechtsneutral.

ATMUNG- AUSDAUER-KRAFT-BEWEGLICHKEIT-KOORDINA-
TION WIE GLEICHGEWICHT; REAKTIONSFÄHIGKEIT-KON-
ZENTRATIONSFÄHIGKEIT – DEHNFÄHIGKEIT UND ENTSPAN-
NUNGSFÄHIGKEIT werden in einer Einheit angeboten. Das
Zusammenwirken der verschiedenen Faktoren führt zu einer ge-
genseitigen Verstärkung und ist somit für den Körper besonders
effektiv, so die wissenschaftliche Aussage!

DONNERSTAGS, von 10.00 Uhr-11.00 Uhr, in der Alten
Schulturnhalle,
„DAMEN-SENIOREN-GYMNASTIK 70+!“ mit Ingrid, Tel.:
09195/7700
„BLEIB FIT IM ALTER UND MACH MIT!“

Jahresbeiträge des TSV-Hemhofen:
Erwachsene: 110€ / Jahr
Rentner (ab 65): 65€ / Jahr,
Es gibt keinen Zusatzbeitrag für die einzelnen Angebote, Du kannst
also an allen Angeboten teilnehmen, nur der Präventionskurs ist
eine Ausnahme.

Mit sportlichen Grüßen
Lisa Neidhardt, ÜL B Prävention, 2. Lizenzstufe, Tel.: 09195 / 7828,
E-Mail: likaneidhardt@aol.com

Abteilung Gymnastik und Turnen
Neu beim TSV für Jeden, der Spaß an Bewegung hat!!!
Schön und Gesund - durch ganzheitliches Training, um das
Wohlbefinden zu steigern!
Damengymnastik jeweils Dienstag ganz-jährlich (außer in
Ferienzeiten).
Beginn am 14. April 2026 um 18:30 -19:30 Uhr
Kursort: Schulturnhalle, Hemhofen, Blumenstraße 35
Neugierig? Dann komm vorbei und mach mit!
Sportschuhe und Turnmatte mitbringen!
Vanja Lenk freut sich auf euch!

Filmvorführung: Der Naturgarten
Täglich werden in Bayern über 11ha Fläche versiegelt. Damit
werden wertvolle Lebensräume für Flora und Fauna vernichtet.
Umso wichtiger ist es, dass wir unsere Hausgärten naturnah ge-
stalten und somit neuen Lebensraum und Heimat für viele Pflanzen
und Tiere schaffen.
Der Erhalt und die Förderung der heimischen Tierwelt im Garten
sind gerade heute, in Zeiten des Artensterbens, von unschätzbarer
Bedeutung. Aber nicht nur für die Tiere und Pflanzen ist der
Naturgarten ein wertvoller Lebensraum er ist auch für uns
Menschen ein Ort der Erholung und Entschleunigung.

Am Donnerstag, dem 9.4.2026 um 19:30 im Bürgertreff
Röttenbach führt der Naturfilmer Josef Röhle seinen Film „Der
Naturgarten“ im Rahmen des Ortsgruppentreffens vor.

Der Film zeigt in eindrucksvoller Weise die Artenvielfalt von Flora
und Fauna über das Jahr, von Januar bis Dezember. Da werden
im Frühjahr die ersten Bienen durch Krokusse und viele anderen
Frühjahrsblüher angelockt im Sommer laben sich unzählige
Insekten an der reichhaltigen Blütenfülle, im Alpinum fühlen sich
die Zauneidechsen wohl, viele Vögel finden in den Büschen und
Sträuchern und an der Futterstelle, ein reichhaltiges
Nahrungsangebot. An der Hauswand befinden sich zahlreiche
Nisthilfen für Vögel um Ihren Nachwuchs großzuziehen. Auch an
der Wildbienennisthilfe ist immer reger Betrieb. In der kleinen

Ortsgruppe
Röttenbach-Hemhofen
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Wasserstelle fühlen sich ein paar Teichfrösche wohl oder genießen
ein Sonnenbad. An der Futterstelle und Vogeltränke treffen sich
Feld- und Hausperling, Blau- und Kohlmeisen, Stieglitz und
Grünfink, Kernbeißer, Star und auch der Buntspecht schaut gele-
gentlich vorbei. Einheimische Pflanzen, Sträucher und Bäume sind
unser Klima gewöhnt, sind robust und erfreuen uns über viele
Jahre.
Wir würden uns freuen sie begrüßen zu dürfen. 

Unsere nächsten Veranstaltungen:
11.04.2026, 09:00 - 11:30 Uhr 
Weppersdorf, Obstwiese am westlichen Ortsrand (49.72036,
10.92089 )
Rebhuhn – Vogel des Jahres: Exkursion zu artenreichen Bio-
Äckern bei Adelsdorf
Exkursion zu artenreichen Bio-Äckern bei Adelsdorf:
Ackerwildkräuter & Feldvögel Leitung: Harald Schott

18.04.2026, 07:00 - 10:00 Uhr
Kreuz an Straße am Eingang zum NSG nördlich
Krausenbechhofen (49.68659, 10.83590)
Vogel- und naturkundliche Führung Naturschutzgebiet
Weihergebiet bei Krausenbechhofen
Exkursion in das Naturschutz‑ und Vogelschutzgebiet der
Gemeindeweiher zwischen Krausenbechhofen und Gremsdorf
mit Einblicken in die artenreiche Vogelwelt

23.04.2026, 17:00 - 18:30 Uhr
Röttenbach, am Spielplatz Klebheimer Straße
Natur-Entdecker-Tour
Gemeinsam entdecken wir die Vielfalt an Pflanzen und Tieren. Mit
etwas Glück erleben wir die Orchideen-Blüte.
Mitbringen, falls zur Hand: Kamera oder Smartphone,
Bestimmungsbuch oder App, Fernglas und Neugier

Bund Naturschutz in Bayern e.V
Ortsgruppe Röttenbach-Hemhofen
Gez. Wolfgang Schwering 
Webseite: https://hoechstadt-herzogenaurach.bn.de/ortsgruppen/ro-
ettenbach-hemhofen/aktuelles.html oder kurz http://t1p.de/378e

Hummelfreundliche Gärten
Hummeln sind oft die ersten Insekten, die sich im Frühjahr in un-
seren Gärten zeigen. Während bei den Honigbienen auch einige
Arbeiterinnen den Winter überleben, sterben bei den Hummeln
bis auf die bereits begatteten Jungköniginnen alle Tiere im Herbst
ab. Durch ihren kuscheligen Pelz sind sie warm eingepackt und
kommen selbst mit Temperaturen knapp über dem Gefrierpunkt
zurecht. Außerdem können sie ihre Brustmuskeln vibrieren lassen
und sich sozusagen „warmschütteln“.
Wenn die Hummeln aus dem Winterschlaf erwachen haben sie
alle Hände voll zu tun. Zuerst müssen die hungrigen Mägen gefüllt
werden, denn über den Winter haben sie ihre gesamten Vorräte
aufgebraucht. Zudem müssen sie schnellstmöglich mit dem Bau
des Nests für einen neuen Hummelstaat beginnen. Als möglichen
Nistplatz inspizieren sie Totholzhaufen, Steinspalten oder
Mäuselöcher. Gerne werden auch spezielle Nistkästen
angenommen. 
Für diese Aufgaben benötigen sie viel Energie. Sie bekommen die-
se von den früh blühenden Pflanzen, aus denen sie Nektar und
Pollen ziehen. Der Nektar dient als Nahrung, die Pollen werden
zur Aufzucht der Jungen benötigt. Es entsteht eine Win-win-
Situation für Tier und Pflanze, denn im Gegenzug bestäuben die
Hummeln die Pflanze und sorgen somit für ihr Fortbestehen.
Ein reichhaltiges Nahrungsangebot ist sowohl für die
Jungköniginnen zu Beginn des Jahres als auch für die Arbeiterinnen
im Sommer und die neuen Königinnen später im Jahr wichtig, da
Hummeln bis in den November hinein aktiv sein können. 
Wer Hummeln über das Jahr helfen möchte, kann in seinem Garten

z.B. Krokusse, Schlüsselblumen, Geflecktes Lungenkraut, Akelei,
Löwenzahn, Hornklee, Malven, Gundermann, Natternkopf oder
Dost anbieten. Auch Kräuter, wie Melisse, Pfefferminze,
Gartensalbei oder Thymian sind wertvoll. Gehölze, wie Holunder,
Himbeeren, Pfaffenhütchen, Weißdorn und Wildrose werden auch
gerne als Nahrungsquelle angenommen. Eine bunte Vielfalt aus
heimischen Pflanzen mit unterschiedlichen Blütenformen und
Farben sorgt für ein reichhaltiges Nahrungsangebot das ganze
Jahr über. (Quelle: news.nabu.de)

Unsere nächsten Veranstaltungen:
09.04.2026, 19:30-21:00 Uhr Röttenbach, Bürgertreff
BN-Treffen für Aktive und Interessierte mit Film über
Naturgärten von und mit Josef Röhrle
Monatliches Treffen-diesmal mit Film
11.04.2026, 9:00-11:30 Uhr Weppersdorf, 
Treffpunkt: Obstwiese am westlichen Ortsrand (49.72036,
10.92089)
Rebhuhn-Vogel des Jahres: Exkursion zu artenreichen
Bioäckern bei Adelsdorf
Exkursion zu Ackerwildkräutern & Feldvögeln Leitung: Harald Schott

18.04.2026, 7:00-10:00 Uhr Krausenbechhofen
Treffpunkt: Kreuz an der Straße am Eingang zum NSG nördlich
von Krausenbechhofen 
Vogel- und naturkundliche Führung NSG Weihergebiet bei
Krausenbechhofen
Exkursion in das Natur- und Vogelschutzgebiet der
Gemeindeweiher zwischen Krausenbechhofen und Gremsdorf mit
Einblicken in die artenreiche Vogelwelt

23.04.26, 17:00-18:30 Uhr Naturentdecker-Tour
Teffpunkt: Röttenbach, Ende Klebheimerstraße / Spielplatz, Leitung:
Barbara Dirnfeldner

25.04.2026, 7:00 Uhr (Dauer ca. 2 Std)
Vogelstimmenwanderung
Treffpunkt: Röttenbach, St.-Mauritius-Weg (vor Kath. Pfarrheim),
Leitung: Hubert Amon

Wir freuen uns auf ihr Kommen und wünschen schöne
Osterfeiertage! 
gez. Ulrike Storch
Webseite: https://hoechstadt-herzogenaurach.bn.de/ortsgruppen/ro-
ettenbach-hemhofen/aktuelles.html oder kurz http://t1p.de/378e

Einladung zur Jahreshauptversammlung
des Dorf- und Kameradschaftsvereins Zeckern e.V.

Wir laden alle Mitglieder herzlich zur Jahreshauptversammlung
des Dorf- und Kameradschaftsvereins Zeckern e.V. ein. Diese
findet am 11.04.2026 um 18:30 Uhr im Sportheim Zeckern
(Köhlerstube) statt
Änderungen und Anträge der Tagesordnung können bis zum
31.03.2026 telefonisch bei Peter Willaczek (0176 84388575) ein-
gereicht werden.

Tagesordnung:
1.   Begrüßung
2.   Gedenken der Verstorbenen
3.   Bericht des 1. Vorsitzenden
4.   Bericht der Kassiererin
5.   Bericht der Kassenprüfer / Entlastung der Vorstandschaft
6.   Wahl der Vorstandschaft
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7.   Ehrungen
8.   Grußwort
9.   Anträge / Sonstiges

Wir freuen uns auf euer Kommen.
Gez. die Vorstandschaft

Im GV Waldeslust 1951 Zeckern
EINLADUNG

Die Jahreshauptversammlung des Gesangvereins Waldeslust
1951 Zeckern findet am Donnerstag, 16. April 2026 um 20.00
Uhr in der ehemaligen Musikschule, Zeckerner Hauptstraße 11
(Vereinszimmer) statt.

TAGESORDNUNG:
1. Liedvortrag, Begrüßung und Gedenken
2. Jahresbericht der Vorstandschaft
3. Protokoll der JHV 2025
4. Bericht der Chorleiterin
5. Kassenbericht
6. Entlastung des Kassenverwalters und der Vorstandschaft
7. Grußwort des Bürgermeisters
8.Verschiedenes, Wünsche und Anträge

Wir laden alle Mitglieder, Freunde und Gönner des Gesangvereins
Waldeslust bzw. des Chores CANTEMOS hierzu herzlich ein und
freuen uns über ihr Kommen.
Die Vorstandschaft

Verein zur Ortsverschönerung und 
Landschaftspflege

Jahreshauptversammlung am 21.04.2026 um 18.00 Uhr im
TSV-Sportheim „Zum Eulenbach“

Wir laden unsere Mitglieder und Freunde des Vereins, herzlich zu
unserer Jahreshauptversammlung 2026, mit folgender
Tagesordnung, ein:

01. Begrüßung durch den ersten Vorsitzenden und Totengedenken
02. Verlesung und Genehmigung des Protokolls der JHV 2025
03. Jahresbericht des 1. Vorsitzenden
04. Kassenbericht des Kassiers
05. Bericht der Kassenprüfer
06. Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft
07. Ehrungen
08. Nachwahlen
09. Grußworte
10. Vorschau für 2026
11. Wünsche, Verschiedenes

Wir freuen uns, über eine zahlreiche Teilnahme.
Vorschläge zu unserem Jahresprogramm (z. B. mögliche
Ausflugsziele, Vorträge) werden gerne entgegengenommen.

Herzliche Grüße
Ingrid Balthasar, Beisitz
im Namen der Vorstandschaft

Obst- und 
Gartenbauverein

Strings for Spring
Samstag, den 18. April 2026, 

ev.-Luth. Franziskushaus Röttenbach, 
Wallweg 11, Beginn 19 Uhr. 

Frühling – erleben Sie mit dem Ensemble musica a corda, wie
vielfältig diese schöne Jahreszeit mit Tönen beschrieben werden
kann! Zusammen mit der jungen Violinistin Zoe Rudolph aus
Spardorf bringen wir den Frühling aus den Vier Jahreszeiten von
Antonio Vivaldi zum Klingen. Im abwechslungsreichen
Zusammenspiel von Solo-Violine und Mandolinen, Mandola,
Gitarren und Kontrabass hören Sie meisterhaft imitierte
Vogelstimmen, ein stürmisches Frühlingsgewitter und
Schäferidyllen! Wie der Frühling beim Altmeister des Tango nuevo,
Astor Piazzolla, klingt, hören Sie gespielt vom Duo Iris Hammer
(Mandoline) / Heiko Holzknecht (Gitarre). Das Symbol des Frühlings
schlechthin ist wohl der Ruf des Kuckucks. Unsere
Instrumentalschüler lassen ihn in den Kuckucksliedern von
Wolfgang Lorch zusammen mit dem Orchester gleich mehrfach
erklingen. Der Gesang der Nachtigall inspirierte Joseph F. Lamb
zu seinem Nightingale Rag, und Ralph Paulsen-Bahnsens
„Spoozer“ nimmt Sie mit auf den Frühjahrsmarkt in ein wirbelndes
Karussell. Für Hochzeits-stimmung sorgt Edvard Griegs
„Hochzeitstag auf Troldhaugen“. 
Der Eintritt ist frei, Spenden für unsere musikalische Vereinsarbeit
sind willkommen. 
Herzliche Einladung! 
Thomas Hammer, 1. Vorsitzender
www.musica-a-corda.de

Mach Musik!
Lust mitzuspielen? Wer Spaß an Musik hat und gerne qualifizierten
Unterricht nehmen oder im Orchester mitspielen möchte, wendet
sich bitte an Iris Hammer, Tel. 0160-4677350. Anfänger und
Fortgeschrittene sind herzlich willkommen.

Evang.-Luth. Pfarramt Hemhofen
I. Pfarrstelle: Pfarrerin Christiane Börstinghaus, Heppstädter Weg
6, Hemhofen, Tel. 09195 2336
II. Pfarrstelle: Pfarrerin Laura Stöhler, Wallweg 11a, Röttenbach;
Tel. 09195 3489 oder 0151 70590875
Ev. Montessori Kinderhaus: Swantje Schneider, Wallweg 11,
Röttenbach, Tel. 09195 4095

Öffnungszeiten im Pfarramt Hemhofen:
Das Pfarramt ist Montag bis Donnerstag von 10:00 -12:00 Uhr und
Dienstag von 17:00-19:00 Uhr besetzt. 
Pfarramtssekretärin Gunhild Battes. Tel. 09195 2336
E-Mail: pfarramt.hemhofen@elkb.de

Wir laden Sie herzlich zu folgenden Veranstaltungen ein:
1. Termine:
Donnerstag, 02. April 2026 - Gründonnerstag
19:00 Uhr Gottesdienst mit Tischabendmahl im Franziskushaus

in Röttenbach (Pfarrerin Laura Stöhler)
19:00 Uhr Männerkreis – Mannomann mit Beginn im Gottesdienst

im Franziskushaus sowie anschließendes
Beisammensein

Kirchliche Nachrichten



Freitag, 03. April 2026 - Karfreitag
09:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Heilandskirche

Hemhofen (Prädikant Hans Batz)
10:00 Uhr Kinderkreuzweg rund um das Franziskushaus
15:00 Uhr Gottesdienst mit besonderer Musik in der

Heilandskirche in Hemhofen (Prädikantin Martina
Zunker)

Sonntag, 05. April 2026 - Ostersonntag
06:00 Uhr Osternacht mit Abendmahl in der Heilandskirche

(Pfarrerin Christiane Börstinghaus); anschließend
Osterfrühstück im Gemeindehaus

09:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Heilandskirche in
Hemhofen (Pfarrerin Christiane Börstinghaus und Stud.
Theol. Friedrich Börstinghaus)

Montag, 06. April 2026 - Ostermontag
10:00 Uhr Familiengottesdienst Kirche Kunterbunt und Taufe im

Franziskushaus in Röttenbach (Pfarrerin Laura Stöhler
und Team)

10:00 Uhr ökumenischer Gottesdienst im Haus Heinrich (Pfarrerin
Christiane Börstinghaus und Adam Hasenberger)

Sonntag, 12. April 2026
09:30 Uhr Gottesdienst in der Heilandskirche in Hemhofen

(Stephan Mikusch)
Montag, 13. April 2026
10:00 Uhr Gottesdienst im Haus Heinrich (Pfarrer Jens Arnold)
16:30 Uhr Gottesdienst für kleine Leute im Franziskushaus in

Röttenbach (Pfarrerin Laura Stöhler und Team)
20:00 Uhr Hauskreis bei Fam. Tröltzsch in Heroldsbach
Dienstag, 14. April 2026
09:00 Uhr Bastelkreis „Flinke Schere“ im Gemeindehaus in

Hemhofen
15:00 Uhr Evangelischer Seniorenkreis Heroldsbach im

Kuratenhaus in Heroldsbach
Donnerstag, 16. April 2026
11:00 Uhr Gottesdienst in der Diakonie-Tagespflege in

Heroldsbach (Pfarrer Jens Arnold)
20:00 Uhr Elternabend zur Vorbereitung der Konfirmation in der

Heilandskirche in Hemhofen
Samstag, 18. April 2026
09:00 Uhr Konfitag in Rummelsberg
Sonntag, 19. April 2026
10:00 Uhr Ökumenische Einweihungshandlung zur Eröffnung

des neuen Rathauses in Hemhofen (Pfarrerin
Christiane Börstinghaus und Adam Hasenberger)

11:00 Uhr Gottesdienst in der katholischen Kirche St. Michael in
Heroldsbach (Pfarrerin Christiane Börstinghaus)

2. Kinderkreuzweg:
Wir laden alle Kinder und ihre Familien herzlich ein zum
Kinderkreuzweg. Gemeinsam machen wir uns zu vier Stationen
auf den Weg und hören davon, wie es Jesus und seinen Freunden
am Karfreitag ergangen ist.
Wann: am Freitag, den 03. April 2026
Wo: Franziskushaus in Röttenbach
Uhrzeit: um 10:00 Uhr
Bitte denkt an wetterangepasste Kleidung.
Lasst uns gemeinsam erfahren, was in dieser besonderen Zeit
passiert ist.
Es freut sich auf Euch das Familiengottesdienst-Team!

3. Herzliche Einladung zum Gottesdienst mit anschließendem
Frühstück in der Osternacht:
Liebe Gemeinde,
nach der Osternacht am 5. April um 6:00 Uhr wollen wir wieder

ein gemeinsames Frühstück veranstalten. Dazu sind alle herzlich
eingeladen: Große und Kleine, Familien, Paare und Alleinlebende.
Wir freuen uns, wenn Sie etwas zum Buffet beitragen könnten:
Käse, Marmelade, Wurst. Auch Eier und Osterbrot dürfen gern mit-
gebracht werden. Getränke und Brötchen werden gestellt.
Wir freuen uns auf alle, die gern kommen und mitfrühstücken
mögen!

4. Urlaub:
Pfarrerin Laura Stöhler ist vom 09. bis 12. April im Urlaub. Pfarrerin
Christiane Börstinghaus ist weiterhin gerne für Sie da.
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

5.Gottesdienst für kleine Leute:
Wulli lädt alle kleinen Leute von 0 bis 5 Jahre und ihre Begleitung
herzlich ein zum nächsten Krabbelgottesdienst am Montag, den
13. April 2026 um 16:30 Uhr ins Franziskushaus in Röttenbach.
Zusammen finden wir heraus, was Zachäus eigentlich auf dem
Baum macht und wie es mit ihm weitergeht. Im Anschluss an den
Gottesdienst gibt es Saft und Kekse, Zeit zum Spielen und ins
Gespräch kommen. Wulli und sein Team freuen sich auf euch!

6. Seniorenkreis Heroldsbach – Vorstellung Pflegestützpunkt:
Der evangelische Seniorenkreis Heroldsbach trifft sich wieder am
Dienstag, den 14. April 2026 um 15:00 Uhr im Kuratenhaus
(Hauptstraße 7, gleich neben dem Rathaus) in Heroldsbach.
Der Pflegestützpunkt des Landkreises Forchheim stellt sich vor.
Herzliche Einladung an alle Seniorinnen und Senioren zu diesem
Treffen!

St. Mauritius, Röttenbach,
Maria Königin, Hemhofen und 

St. Wendelin Zeckern
Kath. Pfarramt, Hauptstraße 7 
Tel. 09195/7110 – Fax 09195/6218 
www.pfarrei-roettenbach-hemhofen.de 
Bürozeiten: Dienstag und Mittwoch von 15:30 Uhr – 18:00 Uhr 
Donnerstag von 9:00 Uhr – 12:00 Uhr 
E-Mail Adresse von unserem Pfarrbüro: 

02.04.2026 bis 20.04.2026 
Do.       02.04. Gründonnerstag
18:00    ULF Dechsend Eucharistiefeier vom letzten Abendmahl  
19:30    Röttenbach Feier des letzten Abendmahles 
            f. † Ursula Rattmann. 
20:30    Röttenbach Ölbergwache  
Fr.         03.04. Karfreitag
09:30    Röttenbach gemeinsamer Kreuzweg von Röttenbach

nach Zeckern/Bahnhof 
10:00    ULF Dechsend Kinder- und Jugendkreuzweg  
15:00    ULF Dechsend Feier vom Leiden und Sterben Christi  
15:00    Röttenbach Feier vom Leiden und Sterben Christi  
15:00    Hemhofen Feier vom Leiden und Sterben Christi 
Sa.        04.04. Karsamstag
09:00    Röttenbach Morgenandacht - Laudes  
21:00    Röttenbach Feier der Osternacht mit Segnung der

Osterspeisen
            Das ewige Licht wurde gespendet von

Frau Warter.
            f. † Willi Warter u. leb. u. verst.

Angehörige. 
So.        05.04. Hochfest der Auferstehung des Herrn,

Ostersonntag
05:30    ULF Dechsend Feier der Osternacht mit Segnung der

Osterspeisen 
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05:30    Hemhofen Feier der Osternacht mit Segnung der
Osterspeisen 

09:00    Zeckern Eucharistiefeier zur Auferstehung  
10:30    Röttenbach Eucharistiefeier zur Auferstehung
            f. †† Peter, Anita u. Eltern Güthlein, ††

Peter u. Anna Händel u. † Richard
Schmitt; 

            f. † Klaus Eschbaum, †† Eltern
Margarete u. Hans Eschbaum u.
Schwiegereltern Betti u. Ottmar Litz. 

Mo.       06.04. Ostermontag
09:00    ULF Dechsend Eucharistiefeier  
10:00    Ze Haus Heinrich Ökum. Gottesdienst  
10:30    Röttenbach Eucharistiefeier 
            f. †† Rosa u. Johann Bögelein mit ange-

hörigen Eltern u. Schwiegereltern
Schleicher; 

            f. † Margareta Sandel zum Todestag, f.††
Katharina u. Georg Beck u. alle verst.
Angehörige. 

Do.       09.04. Osterdonnerstag
14:00    Röttenbach Seniorengottesdienst 

Fr.         10.04. Osterfreitag
10:30    Ze Haus Heinrich Wortgottesfeier  

Sa.        11.04. Ostersamstag
14:30    Röttenbach Taufe Familie Klösch 
17:30    Hemhofen Eucharistiefeier 
            f. †† Barbara u. Bernhard Schmitt; 
            f. † Elisabeth Zink. 

So.        12.04. 2. Sonntag der Osterzeit oder Sonntag
der göttl. Barmherzigkeit - Weißer
Sonntag

09:00    ULF Dechsend Eucharistiefeier 
            f. †† Barbara, Lothar & Herbert Kontny,

sowie alle lebenden und verstorbenen
Angehörigen. 

10:30    Röttenbach Feierliche Erstkommunion  

Mo.       13.04. Hl. Martin I.
09:00    Röttenbach Dankgottesdienst der Erstkommunion -

kinder  

Di.         14.04. Dienstag der 2. Osterwoche
18:00    Hemhofen Eucharistiefeier  

Mi.        15.04. Mittwoch der 2. Osterwoche
18:00    ULF Dechsend Eucharistiefeier 
            f. †† Stefan und Josef Dorsch mit Eltern 

Do.       16.04. Donnerstag der 2. Osterwoche
08:15    Röttenbach Eucharistiefeier  
19:00    Rö Pfarrheim Chorprobe  

Sa.        18.04. Samstag der 2. Osterwoche
17:30    Zeckern Eucharistiefeier 
            f. † Johanna Schüder 
17:30    Röttenbach Eucharistiefeier 
            f. † Franz Pfeiffer zum Todestag; 
            f. in Dank und Bitte;
            f. † Marga Kießling u. Angehörige. 

So.        19.04. 3. Sonntag der Osterzeit
09:00    Hemhofen Wortgottesfeier  
10:30    ULF Dechsend Feier der Erstkommunion und der

Jubelkommunion
            Alle Jubilare dürfen sich gerne in der

Sakristei oder im Pfarrbüro anmelden. 

Mo.       20.04. Montag der 3. Osterwoche
09:00    ULF Dechsend Dankgottesdienst der

Erstkommunionkinder 

Einladung zum gemeinsamen 
Kreuzweg

St. Mauritius Röttenbach - 
Maria Königin Hemhofen - Bahnhof Zeckern

Sehr geehrte Mitchristinnen und Mitchristen,
wir laden Sie wieder ganz herzlich zu unserem traditionellen, ge-
meinsamen Kreuzweggang ein:

Karfreitag, 03.04.2026 um: 09:30 Uhr
Wir starten vor der Kirche St. Mauritius Röttenbach und gehen
dann gemeinsam folgenden Weg:
auf dem Fußweg bis zur Ampel am Abzweig Wolfenäcker, kreuzen
dann die Straße und gehen über die Wolfenäckerstr. hin zur Kirche
Maria Königin Hemhofen. Von dort gehen wir auf der Blumenstr.
am FORUM vorbei über die Amselstr. und beenden dann unseren
Kreuzweg am Bahnhof Zeckern. 
Herzliches Vergelt’s Gott allen, die eine Station lesen und auch
das Kreuz von Station zu Station tragen. Wir beten in diesem Jahr
den Kreuzweg aus dem Gotteslob. Bitte sind Sie so nett und bringen
Ihr Gebetbuch mit. Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme!
Hinweis: Bei Regenwetter entfällt der Kreuzweg 
Ihre Pfarrgemeinden
Hemhofen / Röttenbach / Zeckern

Pfarrgemeinderatswahlen 2026
der Pfarrgemeinden Dechsendorf und Röttenbach 

mit Filialen Hemhofen und Zeckern
Liebe Mitchristinnen und Mitchristen,
am Dienstag, 17.03.2026 fand die konstituierende Sitzung des
neuen Pfarrgemeinderates statt. 
Gewählt wurden:
1.   Vorsitzende: Elke Großkopf
2.   Vorsitzende: Lisa Thoma und Reinhard Baumgärtner
     Schriftführer: Stefan Kopp
Schenken Sie bitte dem neuen Vorstand des gemeinsamen
Pfarrgemeinderates Ihr Vertrauen.
gez. Jacob Kurasserry                          gez. Adam Hasenberger
-Pfarrer-                                                                   -Wahlleiter-

Seniorenkreis Maria Königin
-Erwachsenenbildung-

Liebe Seniorinnen und Senioren! 
Unser nächstes Treffen findet statt am:
Dienstag, 21.04.2024, bereits um 08:30 Uhr. Wir treffen uns direkt
im FORUM. Nach einem kurzen Morgenlob, gibt es ein leckeres
Frühstück. Gegen 10:00 Uhr besuchen uns die Kinder der Füchse-
und Bienengruppe unseres Kindergartens und tragen uns
Frühlingslieder vor.
Herzliche Einladung an alle Senioren aus Hemhofen und Zeckern
(Maria Königin, evangelische Kirche und St. Wendelin), gerne sind
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auch Gäste willkommen. Wir freuen uns auf Ihr Kommen.
Möchten Sie zuhause abgeholt werden? Bitte rufen Sie bei Familie
Preller (Tel. 4151) an und reservieren den „Flinken Fritz“.
gez.
Jacob Kurasserry und das Leitungsteam des Seniorenkreises
-Pfarrer-

Busausflug des Seniorenkreises 
am 19.5.2026

Unser diesjähriger Ausflug führt uns auf eine Schlössertour. 
Nach unserer Abfahrt um 9:00 Uhr am Plätzla in Hemhofen fahren
wir zum Wasserschloss Mitwitz. Wir werden dort in der
Schlosskirche gegen 11:00 Uhr einen Gottesdienst abhalten. Nach
dem Gottesdienst besteht die Möglichkeit an einer Schlossführung
teilzunehmen (Aufpreis: 6,00 €), bitte beachten Sie, dass der Weg
nicht barrierefrei ist.
Um ca. 12:30 Uhr erwartet uns das Mittagessen im Restaurant
des Wasser-schlosses. 
Nach dem Mittagessen geht es weiter nach Schloss Seehof, der
Sommerresidenz der Bamberg Bischöfe, bei Memmelsdorf. Ab
15:30 Uhr haben wir im Cafè des Schlosses zum Kaffeetrinken
reserviert. Um 16:00 Uhr können die berühmten Wasserspiele be-
staunt werden.
Unser -hoffentlich- schöner Tag endet um ca. 18:00 Uhr wieder
am Plätzla in Hemhofen.
Preis für die Busfahrt: 20,00 € (Aufpreis 6,00 € für die
Schlossbesichtigung). Essen und Trinken ist im Preis nicht mit
inbegriffen.
Anmeldung und Bezahlung beim nächsten Seniorenkreis oder
direkt bei Rosi Axtmann (3055) oder Margit Hasenberger (2373)
Herzliche Einladung an alle Senior/innen aus Hemhofen und
Zeckern. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. Gäste sind gerne will-
kommen, wenn noch Platz im Bus frei ist.
gez.
Pfr. Jacob Kurasserry                und das Leitungsteam des
                                                                        Seniorenkreises

Wallfahrt nach Gößweinstein - 
Wallfahrerversammlung

Liebe Wallfahrer*innen – und die, die es gerne werden möchten!
Wir laden euch zu unserer Versammlung am 

Dienstag, 24.04.2026 um 19:00 Uhr in das Pfarrheim ein.
Gerne berichten wir über die Wallfahrt 2025 und über die
anstehende Wallfahrt für das Jahr 2026. 
Wir freuen uns über zahlreichen Besuch der Versammlung.
Selbstverständlich können Sie sich, wenn Sie möchten, bereits in
der Wallfahrerversammlung anmelden. Die Wallfahrt findet am
Samstag, 30.05.2026 statt.
gez. Wallfahrtsleitung
Wolfgang Gumbert  /  Adam Hasenberger

Zur Jubelkommunion
sind alle herzlich eingeladen,

die in St. Mauritius Röttenbach, Maria Königin Hemhofen,
St. Wendelin Zeckern oder auch in anderen Pfarreien

vor 25, 40, 50, 60, 70 oder 80 Jahren 
zur Ersten Heiligen Kommunion gegangen sind.

Wir feiern die Jubelkommunion 
am Sonntag, den 17. Mai 2026, 10.30 Uhr

Treffpunkt 10.15 Uhr am Pfarrheim
Vorab gibt es einen Infoabend am Samstag, 09.05.26 um ca.

18:30 Uhr nach der Vorabendmesse in der Pfarrkirche in
Röttenbach. 

Bitte machen Sie im Verwandten- und Bekanntenkreis darauf auf-
merksam. Leider ist es uns wegen Änderungen der Namen und
Wohnsitze nicht mehr möglich Sie persönlich anzuschreiben. Vielen
Dank für Ihr Verständnis!     

Bitte melden Sie sich bis spätestens Donnerstag, 07.05.2026
im Pfarrbüro an.

Aktuelle Termine entnehmen Sie bitte auch jederzeit unserer
Homepage unter www.pfarrei-roettenbach-hemhofen.de

Bildungswerk Adelsdorf, Hemhofen, Röttenbach
Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf 

vhs@adelsdorf.de
www.vhs-adelsdorf.de
Telefon: 09195-9432400

Dienstag bis Donnerstag 8:00 – 12:00 Uhr
und Donnerstag 14:30 -17:30 Uhr

BITTE BACHTEN SIE, AM DONNERSTAG, 09.04.2026 BLEIBT
UNSER BÜRO NACHMITTAGS GESCHLOSSEN.
WIR WÜNSCHEN IHNEN FROHE OSTERN!

ADELSDORF
E-070 Ankommen im Charakter - Teil 4 der Workshopreihe AN-
KOMMEN, Alexandra Karl
In diesem Workshop setzen wir uns auf achtsame Weise mit der
eigenen Charakterkultur auseinander. Zentral ist die
Auseinandersetzung mit persönlichen Werten, dem eigenen
Mindset und den Glaubenssätzen, die das charakterliche Verhalten
formen. Es geht darum, zu erkennen, welche Werte bereits gelebt
werden, wo innere Haltungen Veränderung wünschen und wie per-
sönliche Überzeugungen den Ausdruck von Integrität und
Verantwortungsbewusstsein unterstützen oder hemmen können.
Jede Workshopeinheit steht für sich und kann einzeln besucht
werden.
Sa 11.04.2026; 9:30-13:00 Uhr; 31,50 Euro

E-106 Italienisch A2 für Fortgeschrittene, Karin Stammler
Mo 13.04.-29.06.2026; 09:30-11:00 Uhr; 85,00 Euro (10)

E-112 Klangmeditation – Entspannung für Körper und Geist,
Benjamin Schwirtz
Mo 13.04.-18.05.2026; 19:00-20:00 Uhr; 33,00 Euro (6)

E-108 Englisch für Anfänger mit Grundkenntnissen Niveau
A2, Aleksandra Wernecke
Di 14.04.-19.05.2026; 11:30-13:00 Uhr; 55,00 Euro (6)

E-077 Zumba - mit viel Spaß zu mehr Fitness, Barbara Funke
Di. 14.04.-14.07.2026; 19:00 – 20:00 Uhr; 55,00 Euro (10)

E-107 Italienisch mit Grundkenntnissen, Karin Stammler
Mi 15.04.-01.07.2026; 09:30-11:00 Uhr; 85,00 Euro (10)

E-111 Mit Yoga in den Tag starten, Lena Liebler
Fr 17.04.-24.07.2026; 9:00-10:15 Uhr; 76,00 Euro (11)

E-081 An die Stifte, fertig, los! Texte gestalten mit Handlettering,
Julia Treibmann
Bei dieser Schreibtechnik werden Buchstaben auf besondere Art
gezeichnet. Egal ob auf Grußkarten zum Geburtstag, Gutscheine
oder Einladungen. Schritt für Schritt übst du mit Hilfe von Vorlagen
und Übungsblättern, wie du verschiedene Schriftarten, Alphabete
und Schmuckelemente gestaltest.
Fr 17.04.2026; 17:00-20:00 Uhr; 20,50 Euro zzgl. Materialkosten

Volkshochschule Adelsdorf
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E-117 Yin Yoga für Anfänger, Stephanie Müller-Dutz
Mo 20.04.-06.07.2026; 17:15-18:45 Uhr; 82,50 Euro (10)

E-090 Französisch für Anfänger ohne Vorkenntnisse, Gisela
Meißner
Di 21.04.2026 - 07.07.2026; 18:15-19:15 Uhr; 70,00 Euro (10)

E-071 Ankommen in der Berufung - Teil 5 der Workshopreihe
ANKOMMEN, Alexandra Karl
In diesem Workshop erhalten Sie Raum, die eigene Berufung neu
zu erforschen und sich von der Vorstellung zu lösen, lediglich Teil
einer funktionierenden Leistungsgesellschaft sein zu müssen.
Stattdessen richtet sich der Blick auf eine wert- und sinnorientierte
Lebensgestaltung, in der Sie als schöpferisches und emotionales
Wesen Ihr Potenzial bewusst einsetzen können.
Jede Workshopeinheit steht für sich und kann einzeln besucht
werden.
Sa 25.04.2026; 9:30-13:00 Uhr; 31,50 Euro

E-116 Spanisch für Anfänger, Liliana Mönius
Mo 27.04.-13.07.2026; 18:30-20:00 Uhr; 85,00 Euro (10)

E-113 Relax Mix – Entspannung am Abend, Simone Utz
In diesem Kurs lernst du verschiedene Wege zur Entspannung
kennen.
Mi 29.04.-20.05.2026; 17:00-18:00 Uhr; 22,00 Euro

E-084 Bodystyling mit smovey, Anne-Kathrin Lenz
Mi 29.04.-22.07.2026; 18:30-19:30 Uhr; 55,00 Euro (10) 

E-082 Lettering Next Level – Hand- & Brushlettering für
Fortgeschrittene, Julia Treibmann
Du hast die Grundlagen des Hand- und Brushlettering schon einmal
kennengelernt, aber hast noch Probleme bei eigenen Gestaltungen
von Sprüchen, Sätzen,…? In diesem Kurs gestalten wir gemeinsam
mehrere Sprüche im Hand- und Brushlettering Stil.
Fr. 08.05.2026; 17:00-20:00 Uhr; 20,50Euro zzgl. Materialkosten

E-072 Ankommen in der Spiritualität - Teil 6 der Workshopreihe
ANKOMMEN, Alexandra Karl
Unser menschliches Dasein ist reich an Erfahrungen,
Wendepunkten und inneren Fragen – und doch beschäftigen wir
uns selten mit den großen Themen unseres Seins. In diesem
Workshop wenden wir uns vier dieser zentralen Lebensl -
andschaften zu: Wer bin ich? Was ist Zeit? Was ist Tod? Was ist
mein Sinn?
Jede Workshopeinheit steht für sich und kann einzeln besucht
werden. Sa 09.05.2026; 9:30-13:30 Uhr; 31,50 Euro

HEMHOFEN
E-096 Fit in den Tag mit Zumba, Martin Wichert
Mi 15.04. – 01.07.2026; 10:00-11:00 Uhr; 55 Euro (10)

E-091 Tanzkurs für Paare – Aufbaustufe 2, Martin Wichert
Mi 15.04.-08.07.2026; 18:30-20:00; 65,00 Euro (10)

E-092 Tanzkurs für Paare - Aufbaustufe 5, Martin Wichert
Mi 15.04.-08.07.2026; 20:00-21:30 Uhr; 65,00 Euro (10)

E-093 Tanzkurs für Paare - Aufbaustufe 5, Martin Wichert
Fr 17.04.-17.07.2026; 17:30-19:00 Uhr; 65,00 Euro (10)

E-094 Tanzkurs für Paare - Oberstufe 4, Martin Wichert
Fr 17.04.-17.07.2026; 19:00-20:30 Uhr; 65,00 Euro (10)

E-095 Tanzkurs für Paare - Mittelstufe 3, Martin Wichert
Fr 17.04.-17.07.2026; 20:30-22:00 Uhr; 65,00 Euro (10)

RÖTTENBACH
E-041 Wirbelsäulengymnastik, Ingeborg Lochner
Der Kurs ist für alle geeignet, die ihrem Rücken etwas Gutes tun
möchten, egal ob Anfänger oder mit Vorerfahrung.
Mo 13.04.-06.07.2026; 9:00-10:00 Uhr; 60,50 Euro (11)

E-099 Qigong – Neiyanggong, Roland Netzker
Neiyanggong ist eine Übungsform des Qigong, deren Grundlagen
bis zur Ming-Dynastie (16. Jhd.) zurückverfolgt werden können
und die in der Klinik von Beidahe (China) zu therapeutischen
Zwecken zugänglich gemacht wurden.
Do 16.04.-30.07.2026; 18:00-19:00 Uhr; 60,50 Euro (11)

E-100 Qigong - 18 Bewegungen des Taiji Qigong, Roland
Netzker
Die „18 Bewegungen“ sind eine Folge einfach zu erlernender
Übungen, die zu innerer Ausgeglichenheit, Verbesserung der
Beweglichkeit, des Gleichgewichts und der Konzentrationsfähigkeit
führen.
Do 16.04.-30.07.2026; 19:00-20:00 Uhr; 60,50 Euro (11)
E-101 Taijiquan Aufbaukurs, Roland Netzker
Taijiquan ist eine alte chinesische Bewegungskunst, in der durch
langsame und fließende Bewegungen die Haltung und
Beweglichkeit verbessert und die Konzentration gesteigert werden.
Vorkenntnisse der Kurzform im Yang-Stil nach Cheng man Ch´ing
sind erforderlich.
Fr 17.04.-31.07.2026; 16:45-17:45 Uhr; 55,00 Euro (10)
E-102 Taijiquan Lange Form, Roland Netzker
Taijiquan ist für Menschen geeignet, die ruhige Körperbewegungen
ausführen und dabei ihre Gesundheit fördern möchten. Es wird
die Lange Form im Yang-Stil geübt. Die 37er Kurzform wird wie-
derholt. Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer mit guten
Vorkenntnissen.
Fr 17.04.-31.07.2026; 18:00-19:30 Uhr; 82,50 Euro (10)

E-104 Hatha Yoga, Petra Wenzeler
Mi 22.04.-22.07.2026: 16:15-17:45 Uhr; 82,50 (10)

E-103 MÄNNER YOGA, Petra Wenzeler
Di 28.04.-21.07.2026; 19:00-20:20 Uhr; 73,00 Euro (10)

ONLINE
E-061 Wie knacken wir die Generation Z fürs Ehrenamt
Die Generation Z (Geburtsjahre 1995–2010) tickt anders: Starre,
lange Verpflichtungen sind nicht ihr Ding. Trotzdem hat diese super
motivierte und digital vernetzte Gruppe riesiges Potenzial für unsere
Vereine. Wie gewinnen wir sie gezielt für die ehrenamtliche Arbeit?
In Kooperation mit dem Ehrenamtsbüro des Landratsamt
Erlangen-Höchstadt
Referent: Karl Bosch – Vereinsberater
Mi 27.04.2026; 27.04.2026; 18:30-20:00 Uhr

Eine Teilnahme zu den Kursen ist nur nach vorheriger Anmeldung
bei der VHS möglich. Ausführliche Informationen zu diesen und
vielen weiteren Kursen finden Sie auf unserer Internetseite.

Osterhasen demonstrieren für faire Schokolade 
Am Ostersamstag, von 10:00 bis 12:00 Uhr protestieren als
Osterhasen verkleidete Aktivist/innen am Röttenbacher
Rathausplatz gegen ausbeuterische Arbeitsbedingungen im
Kakaoanbau.
Mit der Aktion fordert das entwicklungspolitische INKOTA-netzwerk

Berichte der Nachbargemeinde Röttenbach
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gemeinsam mit Aktionsgruppen in ganz Deutschland künftig faire
Preise für landwirtschaftliche Produkte gesetzlich zu verankern.
Seit Anfang 2026 sinkt der Kakaopreis rapide. Vor dem Hintergrund
der anstehenden Reform der EU-Richtlinie zu unlauteren
Handelspraktiken (Unfair Trading Practices, UTP) ist jetzt der
entscheidende Moment, diese Missstände sichtbar zu machen.
Wir fordern Bundeslandwirtschaftsminister Alois Rainer und die
Bundesregierung auf, sich klar und entschlossen für faire
Handelsbedingungen in der Landwirtschaft einzusetzen – in
Deutschland, in Europa und weltweit. 

Kommen Sie zum Rathausplatz und unterschreiben sie.
Es geht auch hier:

Besuchen Sie uns im WELT-LADEN am Rathausplatz 
Donnerstag, von 16:00 bis 18:00 Uhr und .
Samstag, von 10:00 bis 12:00 Uhr.
Für das faire Welt-Team
Werner Ritz

Letzte Woche besuchten uns an zwei Vormittagen fast 60 Kinder
der Röttenbacher Kindergärten in der Bücherei zum Bilderbuchkino
„Lilly Osterhase“.  Wir waren erstaunt, wieviel die Kleinen sich von
der vorgelesenen Geschichte gemerkt hatten. Danach durften sich
die kleinen Besucher aus unseren Bücherkisten beliebige Bücher
zum Vorlesen aussuchen.  Es hat uns Allen sehr gut gefallen.

Auf unserem Sondertisch finden Sie Bücher und Zeitschriften zum
Thema Ostern; basteln, dekorieren, backen oder auch einfach nur
vorlesen oder selbst lesen.

Wir haben in den gesamten Osterferien für Sie geöffnet!!

Und wenn Sie etwas Bestimmtes zum Thema Ostern suchen,
gehen Sie auf 

https://opac.winbiap.net/roettenbach 

„Suchen“ und geben ihren Suchbegriff ein. Hier bekommen Sie
auch die Medien der Onleihe 3.0 aufgelistet. 
Heidi Schmitt
für das Büchereiteam

Jagdgenossenschaft Röttenbach
Einladung zur Jahreshauptversammlung der
Jagdgenossenschaft
Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung am Dienstag,
07.04.2026 um 18.30 Uhr im Gasthaus Fischküche Fuchs
(Nebenzimmer). Möchte ich alle Jagdgenossinnen und
Jagdgenossen recht herzlich einladen. 
HINWEIS! Die Jahreshauptversammlung darf nur von Mitgliedern
besucht werden. Stellvertreter bitte ich, eine schriftliche Vollmacht
für die Versammlung mit zu bringen. Sollten sich in den letzten
Jahren Besitzverhältnisse verändert haben, bitten wir darum die
jeweiligen Grundbucheinträge mit zu bringen.
Bei Fragen stehe ich unter der Telefonnummer 0160/ 8812853 ger-
ne zur Verfügung. 

Tagesordnung:
01. Eröffnung und Begrüßung durch den Jagdvorsteher
02. Genehmigung des Protokolls der letzten

Jahreshauptversammlung 2025
03. Vorstellung des Kassenberichts 2025
04. Bericht der Kassenprüfer mit Entlastung des Kassiers
05. Verwendung des Jagdpachterlöses aus 2025

06. Genehmigung (Aufstellung) des Haushaltplans 2026
07. Entlastung der Vorstandschaft
08. Bericht der Vorsitzenden
09. Bericht der Jagdpächter
10. Allgemeine Aussprache
11. Wünsche und Anträge
12. Schlusswort des Jagdvorstehers

Ich hoffe auf Euer Erscheinen und verbleibe mit freundlichen
Grüßen Markus Amon, Jagdvorsteher

Die Sommerzeit ist da ...
… es bleibt abends wieder länger hell. Deshalb laufen wir ab
Montag den 30. März wie gewohnt montags um 18 Uhr, donners-
tags und samstags um 8 Uhr.

Ergebnis der Jahresmitgliederversammlung
Am 13. März fand die Jahresmitgliederversammlung im alten
Rathaus statt. Als Tagesordnungspunkt stand die Neuwahl des
Vorstandes auf dem Programm.
Ergebnis: der bisherige Vorstand erhielt das volle Vertrauen der
Anwesenden und wird damit den Verein weiter führen. Der Vorstand
setzt sich wie folgt zusammen:
1. Vorsitzender: Dietmar Schmidt
2. Vorsitzender: Erek Mennecke
Kassenwart und Schriftführer: Thomas Gutjahr

Lauf mit – bleib fit! 
Treffpunkt: Parkplatz am Waldrand am Beginn des Wanderwegs
nach Dechsendorf.

Mit sportlichen Grüßen 
1. Vorsitzender des Vorstands
Dietmar Schmidt

Erek, Thomas und Dietmar 
Lauftreff Röttenbach
www.lauftreff-roettenbach.de
Gartenstr. 17 
91341 Röttenbach 
Tel: (09195) 992587

An alle Tennisbegeisterte und alle, die es werden möchten:

„Röttenbach spielt Tennis“ am 25. April von 11:00 – 13:00 Uhr.
Gemeinsam mit der Tennisschule tennisfactory, Peter Schneider
laden wir Interessierte, Anfänger und Wiedereinsteiger jeden Alters
auf unsere Anlage im Lohmühlweg zum Schnuppern ein. 

Zur besseren Planung des Events bitten wir um Anmeldung bis
19.04.2026 unter Angabe von Namen und evtl. Altersangabe bei
Kindern unter ps@tennis-factory.de oder kassenwart@tennis-
roettenbach.de

An alle Mitglieder, 
vielen Dank an alle Helfer, welche in den letzten Samstagen mit-
geholfen haben, unsere Anlage für den Spielbetrieb vorzubereiten. 

  cabnettRö
ublcsinnTe
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Unserem Saisonauftakt am 26. April ab 13:00 Uhr (Tennis und 
Padel) steht fast nichts mehr im Wege. Wir werden die Saison 2026 
mit einem Schleifchenturnier für Jung und Alt starten. Zur besseren 
Planung und Vorbereitung des Schleifchenturniers bitten wir um 
Anmeldung bei Günter Hess, vorstand@tennis-roettenbach.de

Die Überholung der Plätze ist bereits durchgeführt, jetzt müssen 
die Plätze noch etwas ruhen! Die Information zum Beginn des 
Spielbetriebs erfolgt kurzfristig per Mail.   
Mit sportlichem Gruß, 
Joshua Hörning

„Bewegung hält fit und gesund“ 
Treffpunkt jeweils Rathausplatz

Dienstag, 07.04.2026, 9:00 Uhr schnelles Gehen  
Mittwoch, 08.04.2026, 9:30 Uhr sehr gemütliches Wandern 
Donnerstag, 09.04.2026, 9:30 Uhr aktives Wandern 

Dienstag, 14.04.2026, 9:00 Uhr schnelles Gehen  
Mittwoch, 15.04.2026, 9:30 Uhr sehr gemütliches Wandern 
Donnerstag, 16.04.2026, 9:30 Uhr gemütliches Wandern 
Ihre Seniorenwandergruppe 

Jagdgenossenschaft Heppstädt 
--- Einladung zur nichtöffentlichen Jagdversammlung --- 
Am Samstag, den 18.04.2026 findet um 19:00 Uhr in der 
Gastwirtschaft Schmidt in Neuhaus eine nichtöffentliche 
Jagdversammlung der Jagdgenossenschaft Heppstädt statt. 
Dazu möchten wir alle Grundstückseigentümer, deren Besitz in 
der Gemarkung Heppstädt liegt, herzlich einladen. 

1. Begrüßung 
2. Gedenken an die Verstorbenen 
3. Bericht des 1. Vorstandes 
4. Bericht des Kassiers 
5. Entlastung von Vorstandschaft und Kassier 
6. Grußworte 
7. Beschlussfassung über die Verwendung des Pachtzinses von 

2025/2026 
8. Bericht des Jagdpächters 
9. Wünsche, Anträge und Sonstiges 

Hinweis:
Nach § 3 der Satzung der Jagdgenossenschaft sind die 
Jagdgenossen vor Ausübung ihrer Mitgliedsrechte verpflichtet, 
Veränderungen in Grundstückseigentum unter Vorlage eines 
Grundbuchauszuges der Jagdgenossenschaft nachzuweisen. 
gez. die Vorstandschaft 

-Zum Saisonstart führt die Gebietsverkehrswacht Höchstadt wieder 
ein Motorrad Sicherheitstraining durch

Weiter Informationen finden Sie unter www.hemhofen.de,  
unter der Rubrik „News im Landkreis und Umgebung“ 

Seniorenwandern

Berichte anderer Stellen und  
Nachbargemeinden 

Bildung, Kunst und Allerlei

- Tag der offenen Gartentür 2026 am Sonntag des 14. Juni  
- Girls‘ Day / Boys‘ Day – Bundesweiter Aktionstag zur 

Berufsorientierung  am 23. April 
- Neues Familien ABC für Frühjahr und Sommer erschienen 
- Digitalisierung: Landratsamt weitet Online-

Terminvereinbarung weiter aus 
Neue digitale Terminvergabe für Waffen-, Jagd-, Sprengstoff- und 
Fischereirecht  

- Energieberatung für Haushalte in Hemhofen 
  Beratung zu Wärmedämmung, Heizungsanlagen, erneuerbare 

Energien, Solar,   
  Fördermittel u. v. m. durch Energiewende ER(H)langen e.V. 

Weiter Informationen finden Sie unter www.hemhofen.de, 
unter der Rubrik „News im Landkreis und Umgebung“  

Landratsamt ERH

WerbungWerbung

  

aber ohne Rettungsschirm. 
– Systemrelevant

      

gor.eruatnlaoblg.www
DE53 4306 0967 8040 4160 00
Spendenkonto 

Biene und Co.
Ihre Spende schützt



Gartenpflege G. Nagel - seit 2009 
Rasenpflege (mähen, vertikutieren, düngen) 

Hecken & Sträucherschnitte 
Tel.: 09195 88 69 005  oder  0177 326 77 94 

ALU-ANBAUBALKONE

BALKONGELÄNDER
 HAUSTÜRÜBERDACHUNGEN
 TERRASSENDÄCHER
 CARPORTS  MARKISEN
 ZÄUNE UND TORE
 WINTERGARTEN  GLASHAUS

91448
EMSKIRCHEN
WALDSTR. 15
TELEFON
09104 575
www.
speer-info.de

Fordern Sie
unseren Prospekt an
oder besuchen Sie
unsere Ausstellung.
Wir beraten Sie
gerne.

T

Sonnenschutzanlagen
Markisen Rolladen
Fenster Türen
Teerrassendächer
Insektenschutz
E-Antriebe

R. Geck

Reparaturen aller Art
THauptstraße 28 · 91341 Röttenbach · Teel. 09195 / 9921 56 51 · info@rollobau.de



  

   
  

    

   

   
  

   

  

    

Praxis Osterurlaube
mit gegenseitiger Vertretung

Praxis Tina Sperling
Forchheimer Weg 22, Röttenbach Tel. 99 55 55
Praxis Dr. Angela Almen
Grabenäcker 2, Hemhofen, Tel. 22 62

Urlaub vom 03.04.2026 bis 10.04.2026

  

   
  

    

   

   
  

   

  

    

  

   
  

    

   

   
  

   

  

    

Praxis Kirstin Harrer
Reihendorfer Weg 1, Hemhofen, Tel. 18 00
Praxis Sonja Bystron
Hauptstr. 3a, Röttenbach, Tel. 76 26

Urlaub vom 30.03.2026 bis 06.04.2026

Allen ein frohes Osterfest!

  

   
  

    

   

   
  

   

  

    

Hausarztpraxis Tina Sperling  
 Fachärztin für Allgemeinmedizin

Forchheimer Weg 22, 91341 Röttenbach, 
 Telefon: 09195/995555, Fax: 09195/995554 

praxis@praxis-roettenbach.de

20 JAHRE PRAXIS 
Am 1.April 2006 begann ich meine Praxistätigkeit in Röttenbach. 
Mit großer Freude blicke ich auf zwei Jahrzehnte voller vielfältiger Momente zurück. 

Ich möchte dieses Jubiläum  zum Anlass nehmen, von Herzen Danke zu sagen. Danke 
an mein  großartiges Team für Euer Engagement, Zusammenhalt, Herz und 
unermüdlichen Einsatz - ohne Euch wäre das alles nicht möglich gewesen. 

Mein Dank gilt auch allen in meinem Umfeld, die mich auf diesem Weg begleitet haben. 

Ein ganz besonderes Dankeschön gilt vor allem auch meinen Patientinnen und 
Patienten für das entgegengebrachte Vertrauen und die langjährige Treue. 

Die 20 Jahre waren geprägt von Herausforderungen, Entwicklungen und vielen 
besonderen Begegnungen. Ich freue mich auf alles, was noch vor uns liegt. 

Tina Sperling
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Für mich ist „da sein“ ein zentral r Teil mein r Arbeit.
Nicht imm r braucht es viele Worte, manchmal reicht Berührung.

In meiner EMH®-Praxis begleite ich Frauen achtsam, individuell und mit Zeit.
EMH® (Efffeektive Manuelle fee) ist ein Baustein aus dem Konzept von 
HebammenART® (www.hebammenart.de). Es verbindet Körperarbeit mit

ürfaffaffffeektivem Kontakt und sch ffftt Raum f r körperliche und seelische Balance.

erf
orEs ist eine wunderbare Geburtsvorbereitung/Begleitung v r und in der

Schwangerschaftt und darüb r hinaus…

fUte Hecht - Hebamme, Am Schrannenberg 4, 91350 Gremsdorf OT Buch 
utehecht.emh@gmail.com www.ute-hecht.de

DANKE
Für über 70 Jahre Engagement 
und Vertrauen. Bitte helfen  
Sie uns auch weiterhin  
notleidene Kinder und  
Familien zu unterstützen.

sos-kinderdoerfer.de



www.bestattungen-suelzen.de

BAIERSDORF
09133 479444

ERLANGEN
09131 28280

RÖTTENBACH
09195 669247

SCAN
ME www.steinmetz-zenk.de, Pilatusring 14, 91353 Hausen, Tel: 09191 - 310 472

BESUCHEN SIE EINE DER GRÖSSTEN 
Grabmalausstellungen in Franken

Hauptstraße 4 91315 Höchstadt      Tel.: 09193-8255

Wir wünschen allen
ein wunderschönes Osterfest!



Jetzt den Test machen:
herzstiftung.de/risiko

Wir erreichen Ihre Kunden.
Senden Sie uns Ihre fertige Werbe-Anzeige,
Ihren Werbetext oder Ihre Anfrage einfach

per Email an: info@dennhardt.net
Wir helfen Ihnen, Ihre Werbung umzusetzen. 
Ihr Team vom Druckhaus Dennhardt

ab sofort / nächstmöglich

Zimmer Reinigungsk

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir

Suchen Putzhilfe 
für Haushalt in Hemhofen 

Kontaktaufnahme: 09195 – 93 69 576 

Frohe      Ostern



DANKE FÜR ALLES
sos-kinderdoerfer.de

Tel.: 0176 - 427 607 14

Herzforschung
rettet Leben!

Ihre Spende hilft im 
Kampf gegen 

Herzkrankheiten – 
eines Tages vielleicht 

auch Ihnen und 
Ihren Angehörigen. 

Unterstützen Sie uns 
mit einer Spende!

herzstiftung.de/spenden
Helfen Sie mit




