
Aktionswoche

Zu Hause daheim
Selbstbestimmt wohnen im Alter

vom 27. April – 5. Mai 2024
Stand: 04.04.2024



TABEA lädt zur Online�ührung

Kurzbeschreibung der Veranstaltung

So lange wie möglich auch mit Einschränkungen zu Hause wohnen zu
bleiben ist das Ziel der meisten Menschen. Aber wie kommt man in den
zweiten Stock, wenn Treppensteigen schwierig oder unmöglich ist? Wie
macht man das Marmeladenglas auf, wenn man keine Kra� mehr in den
Händen hat? Für diese und viele andere Fragen rund um das Thema
barrierefreies Wohnen gibt es Informationen im Rahmen einer
Online�ührung (per Zoom) durch die Wohnung.

Gut zu wissen

Anmeldung möglich bis 22.04.2024
musterwohnung.tabea@landratsamt-roth.de

Kosten keine

Weitere Infos Bitte schicken Sie mir eine Mail mit Ihrer
Anmeldung an:
musterwohnung.tabea@landratsamt-roth.de

Veranstalter

Landratsamt Roth

Ansprechperson Carmen Fuhrmann, Koordinatorin Seniorenarbeit,
Wohnraumberaterin

Telefon +49 9171 811368

E-Mail carmen.fuhrmann@landratsamt-roth.de

Web www.landratsamt-roth.de/

Weitere Informationen �nden Sie auf der Webseite der Veranstaltung.
www.veranstaltungen-zuhausedaheim.bayern/event-14

Die Veranstaltung �ndet im Rahmen der Aktionswoche "Zu Hause daheim" 2024 des Bayerischen
Staatsministeriums �ür Familie, Arbeit und Soziales (StMAS) statt. Für Organisation und Inhalte der
aufge�ührten Veranstaltung ist der o.g. Veranstalter verantwortlich.

29.04.2024
09:30 bis 11:30 Uhr

Online

Thema

Zu Hause wohnen bleiben

Kategorie

 Besichtigung, Ortsbegehung
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Grundlagen und Finanzierung der Wohnraumanpassung

Kurzbeschreibung der Veranstaltung

Worum geht es? Zuhause ist‘s doch am Schönsten. Wie kann ich meine
Wohnung oder mein Haus anpassen, um möglichst lange daheim zu
bleiben? Alltagshelfer, Umbauten und deren Finanzierung werden
präsentiert.

Gut zu wissen

Anmeldung möglich bis 26.04.2024
p�egestuetzpunkt@landkreis-wug.de

Kosten keine

Link Bitte scannen sie den QR-Code und besuchen sie
unsere Website.

Weitere Infos Für die Online-Teilnahme melden Sie sich bitte per
E-Mail: p�egestuetzpunkt@landkreis-wug.de
beim P�egestützpunkt Altmühlfranken an. Für die
Online-Teilnahme senden wir Ihnen einen
Teilnahmelink zwei bis drei Tage vor der
Veranstaltung zu.

Veranstalter

P�egestützpunkt Altmühlfranken

Ansprechperson Judith Thalhauser, P�egekoordinatorin

Telefon +49 9141 902570

E-Mail p�egestuetzpunkt@landkreis-wug.de

Web www.landkreis-wug.de/soziales/soziale-
leistungen/p�egestuetzpunkt/

Weitere Informationen �nden Sie auf der Webseite der Veranstaltung.
www.veranstaltungen-zuhausedaheim.bayern/event-211

Die Veranstaltung �ndet im Rahmen der Aktionswoche "Zu Hause daheim" 2024 des Bayerischen
Staatsministeriums �ür Familie, Arbeit und Soziales (StMAS) statt. Für Organisation und Inhalte der
aufge�ührten Veranstaltung ist der o.g. Veranstalter verantwortlich.

29.04.2024
17:00 bis 18:30 Uhr

Online

Thema

Zu Hause wohnen bleiben

Kategorie

 Fachtag oder Vortrag
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Gemeinscha�liches Wohnen im Alter, Online-Veranstaltung

Kurzbeschreibung der Veranstaltung

Wie funktioniert gemeinscha�liches Wohnen im Alter - in einer
Seniorenhausgemeinscha� oder in einem Mehrgenerationenprojekt? In
der Ein�ührung erfahren Sie etwas über die Wohnwünsche und -
alternativen von Menschen im Alter. Danach geht es konkret um
gemeinscha�liche Wohnprojekte. Die Mitglieder von
Hausgemeinscha�en haben eigene Wohnungen und nutzen
Gemeinscha�sräume. Sie organisieren ihr alltägliches Leben und
Wohnen selbständig und unterstützen sich im gewissen Umfang bei
Bedarf.

Gut zu wissen

Anmeldung nicht erforderlich

Kosten keine

Link Bitte scannen sie den QR-Code und besuchen sie
unsere Website.

Weitere Infos Meetingkennnummer: 2555 863 3925. Eine
Teilnahme ist grundsätzlich ohne vorherige
Anmeldung möglich, wir freuen uns jedoch über
Ihre Anmeldung unter www.wohnen-alter-
bayern.de

Veranstalter

Koordinationsstelle Wohnen im Alter

Ansprechperson Brigitte Herkert, Koordinationsstelle Wohnen im
Alter

Telefon +49 89 20189857

E-Mail herkert@afa-sozialplanung.de

Web www.wohnen-alter-bayern.de/aktionswoche-
2024.html

Weitere Informationen �nden Sie auf der Webseite der Veranstaltung.
www.veranstaltungen-zuhausedaheim.bayern/event-95

Die Veranstaltung �ndet im Rahmen der Aktionswoche "Zu Hause daheim" 2024 des Bayerischen
Staatsministeriums �ür Familie, Arbeit und Soziales (StMAS) statt. Für Organisation und Inhalte der
aufge�ührten Veranstaltung ist der o.g. Veranstalter verantwortlich.

29.04.2024
18:00 bis 20:00 Uhr

Online

Thema

Wohnen in Gemeinscha�

Kategorie

 Fachtag oder Vortrag
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Daheim wohnen bleiben! - Wohnberatung als Baustein �ür
ein selbstständiges Leben im Alter

Kurzbeschreibung der Veranstaltung

Wer möchte nicht möglichst lange im vertrauten Wohnumfeld bleiben?
Daher ist es wichtig, Barrieren in der Wohnung zu reduzieren. Wenn sich
die Bedürfnisse verändern, können die Ausstattung der Wohnung und
technische Gegebenheiten angepasst werden. Nicht immer ist ein
Umbau nötig, es gibt auch „kleine Maßnahmen mit großer Wirkung“! Ein
Wohnungsrundgang in Bildern illustriert die häu�gsten Fragestellungen
und Lösungen. Auch Finanzierungsmöglichkeiten und Förderungen
werden angesprochen.

Gut zu wissen

Anmeldung nicht erforderlich

Kosten keine

Link Bitte scannen sie den QR-Code und besuchen sie
unsere Website.

Weitere Infos Nehmen Sie auf dem Computer, in der mobilen
App oder im Raumgerät teil Besprechungs-ID: 387
901 454 629 Passcode: 8qq6U5

Veranstalter

Kompetenzzentrum Barrierefreies Wohnen

Ansprechperson Anja Jütte, Veranstaltungsmanagement

Telefon +49 89 3570430

E-Mail info@komz-wohnen.de

Web www.komz-wohnen.de

Weitere Informationen �nden Sie auf der Webseite der Veranstaltung.
www.veranstaltungen-zuhausedaheim.bayern/event-122

Die Veranstaltung �ndet im Rahmen der Aktionswoche "Zu Hause daheim" 2024 des Bayerischen
Staatsministeriums �ür Familie, Arbeit und Soziales (StMAS) statt. Für Organisation und Inhalte der
aufge�ührten Veranstaltung ist der o.g. Veranstalter verantwortlich.

29.04.2024
18:00 bis 19:30 Uhr

Online

Thema

Zu Hause wohnen bleiben

Kategorie

 Fachtag oder Vortrag
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Zu Hause wohnen bis ins hohe Alter - wie geht das? Die
Wohnberatung Nürnberger Land informiert

Kurzbeschreibung der Veranstaltung

Die meisten Menschen möchten möglichst lange und selbstständig in
ihren eigenen vier Wänden wohnen bleiben - und das komfortabel und
bestenfalls unfallfrei. Die Wohnberatung Nürnberger Land informiert,
welche Maßnahmen hierbei �ür Sie ganz persönlich ziel�ührend und
umsetzbar sind. Im Online-Vortrag wird anhand von Beispielen erläutert,
wie eine Wohnberatung abläu� und was Ratsuchende von der Beratung
erwarten können.

Gut zu wissen

Anmeldung möglich bis 29.04.2024
E-Mail: a.gruhl@nuernberger-land.de oder
Telefon: 09123-9506423

Kosten keine

Weitere Infos Bitte melden Sie sich per E-Mail:
a.gruhl@nuernberger-land.de oder Telefon:
09123-9506423 an. Der Teilnahmelink wird Ihnen
dann zugeschickt.

Veranstalter

Landratsamt Nürnberger Land

Ansprechperson Anja Gruhl, Koordinatorin Seniorenarbeit

Telefon +49 9123 9506423

E-Mail a.gruhl@nuernberger-land.de

Web www.nuernberger-
land.de/landkreis/initiativen/winwin-…

Weitere Informationen �nden Sie auf der Webseite der Veranstaltung.
www.veranstaltungen-zuhausedaheim.bayern/event-190

Die Veranstaltung �ndet im Rahmen der Aktionswoche "Zu Hause daheim" 2024 des Bayerischen
Staatsministeriums �ür Familie, Arbeit und Soziales (StMAS) statt. Für Organisation und Inhalte der
aufge�ührten Veranstaltung ist der o.g. Veranstalter verantwortlich.

29.04.2024
18:30 bis 19:15 Uhr

Online

Thema

Zu Hause wohnen bleiben

Kategorie

 Beratung
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Zu Hause wohnen bis ins hohe Alter - wie geht das? Die
Wohnberatung Nürnberger Land informiert

Kurzbeschreibung der Veranstaltung

Die meisten Menschen möchten möglichst lange und selbstständig in
ihren eigenen vier Wänden wohnen bleiben - und das komfortabel und
bestenfalls unfallfrei. Die Wohnberatung Nürnberger Land informiert,
welche Maßnahmen hierbei �ür Sie ganz persönlich ziel�ührend und
umsetzbar sind. Im Online-Vortrag wird anhand von Beispielen erläutert,
wie eine Wohnberatung abläu� und was Ratsuchende von der Beratung
erwarten können.

Gut zu wissen

Anmeldung möglich bis 29.04.2024
E-Mail: a.gruhl@nuernberger-land.de oder
Telefon: 09123-9506423

Kosten keine

Weitere Infos Bitte melden Sie sich per E-Mail:
a.gruhl@nuernberger-land.de oder Telefon:
09123-9506423 an. Der Teilnahmelink wird Ihnen
dann zugeschickt.

Veranstalter

Landratsamt Nürnberger Land

Ansprechperson Anja Gruhl, Koordinatorin Seniorenarbeit

Telefon +49 9123 9506423

E-Mail a.gruhl@nuernberger-land.de

Web www.nuernberger-
land.de/landkreis/initiativen/winwin-…

Weitere Informationen �nden Sie auf der Webseite der Veranstaltung.
www.veranstaltungen-zuhausedaheim.bayern/event-231

Die Veranstaltung �ndet im Rahmen der Aktionswoche "Zu Hause daheim" 2024 des Bayerischen
Staatsministeriums �ür Familie, Arbeit und Soziales (StMAS) statt. Für Organisation und Inhalte der
aufge�ührten Veranstaltung ist der o.g. Veranstalter verantwortlich.

30.04.2024
18:30 bis 19:15 Uhr

Online

Thema

Zu Hause wohnen bleiben

Unterstützung vor Ort

Kategorie

 Beratung
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